


s %, UNIVERZITA KARLOVA
; . FAKULTA

;¢ wms = TELESNE VYCHOVY
W A SPORTU

Zpracovali: doc. PhDr. Miroslav Petr, Ph.D., dékan fakulty
Mgr. Vladimir Hojka, Ph.D., prodekan pro studijni zalezitosti
doc. PhDr. RNDr. Ing. Jana Dytrtova, Ph.D., prodékanka pro
veédecko-vyzkumnou Cinnost a doktorské studium
Ing. Lenka Henebergova, prodékanka pro internacionalizaci
a zahranicni styky
Mgr. Jan Chrudimsky, Ph.D., prodékan pro vnitrni zalezitosti
a celozivotni vzdélavani, statutarni zastupce dékana
Dr. Mgr. Ales VIKk, prodékan pro vnéjsi vztahy a rozvoj
Ing. Radim Zelenka, Ph.D., tajemnik fakulty
Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D., predseda akademického senatu fakulty

Graficka Uprava: Vaclav Myslivecek

Autofi fotografii: Vladimir Sigut
Martin Pinkas
Ladislav Adamek
archiv FTVS

Predklada: doc. PhDr. Miroslav Petr, Ph.D., dékan fakulty
Vyrocni zprava FTVS UK za rok 2022 byla projednana a schvalena Akademickym
senatem fakulty dne 18. 4. 2023.



OBSAH

Ol
02

03

04
05

06

07

08

09
10
11

UvoD 4—8

ORGANIZACE 10—19
Vedeni fakulty
Akademicky senat
Veédecka rada
Disciplinarni komise
Organizacni struktura fakulty

STUDIUM 20—41
Nové akreditované studijni programy
Prijimaci fizeni
Pocet studentl v jednotlivych studijnich programech, oborech a ro¢nicich
Pocet absolventl a studijni Uspédnost
Ankety hodnoceni vyuky studenty
Stipendia a sluzby poskytované studentdm v roce 2022

VEDA A VYZKUM 42—47

Popularizace vedy

INTERNACIONALIZACE A ZAHRANICNI VZTAHY 48—57
Zahrani¢ni pobyty student(l a zaméstnancl
Mezinarodni prostredi fakulty
Mezinarodni spoluprace
Mezinarodni projekty

VNEJSIi VZTAHY A PR 58—65
Akce
Partnerstvi a spoluprace

ROZVO3J A CELOZIVOTNIi VZDELAVANI 66—73
Operac¢ni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani (projekty OP VVV)
Dalsi projekty
Program na podporu Strategického fizeni VS 2022-2025
Celozivotni vzdélavani

EDICNI CINNOST 74—77
Edicni komise
Vydané publikace
HOSPODARENI 78—81
AKADEMICKY SENAT 82—84

ZPRAVA O SVOBODNEM PRISTUPU K INFORMACIM 86—88

12
13
14
15
16

22
22

35
39
40

46

50
53
55
56

62
64

68
71
72
72

76
77









Vazené Clenky a vazeni Clenové akademické obce,

s poCatkem roku, presnéji od 1. Unora 2022, zapocalo mé funkéni obdobi a také funkeéni
obdobi nového kolegia dékana. Kromé dvou pokracujicich prodékant z predchoziho
obdobi, Vladimira Hojky a Jana Chrudimského a tajemnika Radima Zelenky, byly
prodékanské agendy posileny o Janu Jaklovou Dytrtovou a Lenku Henebergovou a také
AleSe Vlka, ktery do prodékanské funkce vstoupil az v zafi 2022. Vzhledem ke zddraznéni
nékterych dalezitych cinnosti jsem dale ustanovil za stalé cleny kolegia Daniela Opelika
(hodnoceni studia a studentské zalezitosti), Sarku Vokounovou (digitalizace a rozvoj IT)
a Veroniku Nurnbergerovou (spoluprace se studentskymi spolky a Alumni), kterd na
podzim roku 2022 v této roli nahradila Jana Hrabika.

Jiz béhem kampané k dékanskym volbam na podzim roku 2021 jsem avizoval mnohé
zmeény, které zapocaly prakticky hned s mym jmmenovanim. Tyto zmény jsou konzistentni
s probihajici transformaci vysokého skolstvi podnécujici k celkove vyssi efektivité Cinnosti
vysokych Skol. Ta je spojena predevsim s rozvojem kompetenci pro zivot a praxi v 21. stoleti,
dostupnosti flexibilnich forem vzdélavani, posilovanim strategického Fizeni vysokych skol
nebo efektivnéjsim vyuzivanim kapacit v oblasti vyzkumu. Jiz v Unoru predlozena zména
organizacniho rfadu fakulty redukujici pocet kateder z Sestnacti na deset posilila efektivitu
manazerského fizeni a spolu s navazujici implementaci noveho karierniho rfadu vedla
k Usporam v personalni oblasti. Ve vazbé na karierni fad doslo v podzimnich a zimnich
meésicich uplynulého roku k novému nastaveni programu institucionalni podpory na
védeckou a tvlréi ¢innost Cooperatio, ktery nejenom definoval roli vedoucich tymu
relevantnich tematickych oblasti vyzkumu, ale vedl k pfifazeni akademickych a védeckych

pracovnikd dle jejich pracovniho zafazeni do tymu.

Kvyznamnym Udspéchdm v oblasti internacionalizace doslo predevsim diky praci
prodékanky Lenky Henebergové, kterd v prubéhu roku zprostifedkovala ¢i participovala na
ziskani péti uspésnych projektl vazanych na preshranic¢ni spolupraci. Rovnéz stala za
vytvofenim International student office a Mezindrodniho tymu studentd, ktery je
prikladnou aktivitou posilujici zapojeni studentud do ¢innosti fakulty.

Nezpochybnitelnym Uspéchem ve védecké oblasti bylo ziskani dvou projektl z podpory
Grantové agentury CR. Usp&snymi zadateli byli kolegové Martin Komarc (Motivace v télesné
wchové u stfedoskoldkl z Ceské republiky: longitudindini vztahy k psychosocialnim
prediktordm a kognitivnim nasledkdm) a Vit Trebicky (Vztah mezi atraktivitou a fyzickou
zdatnosti napfic percepcnimi modalitami).

Ohromny kus prace byl odveden mymi kolegynémi a kolegy v oblasti propagace
a komunikace — vnitfni i vnégjsi. Mdzeme se pochlubit Uctyhodnym poctem medidlnich
vystupl jak v pisemné, tak predevsim v audiovizudlni verzi. Mnohé dokumentovaly
probihajici fakultni akce, napfiklad jarni a podzimni Hreje mé pohyb, které k ndm na
fakultu navzdory nepfizni pocasi pfildkaly pocetné davy navstévnikl. Kromé osvézujicino
sportovniho zazitku si vSichni zucastnéni odnesli i dobry pocit z poskytnuti financni
podpory valkou suzované Ukrajiné.



S komunikaci a vnitfinimi procesy souvisi i podstatné zmény, které byly vykonany
v oblasti elektronizace a digitalizace. Postupné zavadéni nastroju z balicku MS 0365
otevielo dosud nevyuzivané moznosti obéhu dokumentld, komunikace, planovani
a plnéni Ukoll pfi souCasném zachovani kvalitni auditni stopy. Byla realizovdna mnoha
Skoleni na posileni znalosti a dovednosti pro vyuzivani novych nastrojd. V uplynulém
roce se zatim podafilo tyto nastroje v Sirsi funkcionalité implementovat ¢lenum kolegia,
vedoucim kateder a katedralnim sekretariatim. Nelze opomenout ani vyznamny posun
v elektronizaci a administrativé celozivotniho vzdélavani. Dokoncenim e-shopu pro
prodej kurzl, seminarld a dalSich sluzeb fakulty se nejenom zjednodusilo a zrychlilo
objednavani, ale v navaznosti na socialni sité a dalsi propagacni kanaly se dafi oslovovat
mnohem pocetnéjsi okruh zajemcu.

V oblasti rozvoje infrastruktury se podarilo Uspésné dokoncit projekt vybudovani Centra
zdravotni a pohybové vychovy pro studenty se specifickymi potfebami v bloku B a dale
projekt RozSifeni posilovny o warm up zoénu ve sklepnich prostorech hlavni budovy.
V dubnu 2022 bylo slavnostné otevieno informacni centrum Sportovnino Kampusu
Veleslavin v hlavni budoveé, kde byl umistén 3D model planované vystavby celého
sportovniho kampusu. Pri této vyznamné prilezitosti se také podarilo podepsat
memoranda o spolupraci s Narodni sportovni agenturou a Ceskym paralympijskym
vyborem.

Nemohu opomenout ani zfizeni tfi center v letnich mésicich roku 2022. Jednalo se o Centrum
pro E-sport, Grantové a projektové centrum a Centrum profesni pfipravy a kariérového
poradenstvi. Zfizenim Centra pro E-sport jsme reagovali na rostouci poptavku po tomto
segmentu zabavy zejména u mladsi generace a zaroven jsme spustili projekt ,Gsport”, ktery
vyuziva popularity e-sportu a gamingu coby pfilezitosti k motivovani mladé generace
k pohybové aktivité. Grantové a projektové centrum sdruzilo administrativni spravu projektl
pod jeden fakultni Utvar s cilem v nadchazejicich obdobi maximalné zefektivnit podavani
projektl a jejich administraci (zejména s ohledem na blizici se konec projektové podpory
z operacnich program v roce 2027). Centrum profesni pripravy a kariérového poradenstvi plné
prevzalo roli zajistovatele odbornych praxi student0.

Po roce pUsobenive funkci dékana také musim vyzdvihnout skvélou spolupraci s rektorkou
nasi univerzity prof. MUDr. Milenou Kralickovou, Ph.D. a jejim kolegiem. Navzdory velmi
narocnym casum spojenym stlakem na rozpocty vysokych skol v doznivajicim post-
covidovém obdobi, v obdobi ekonomicky zatizeném probihajici valkou na Ukrajing, které
provazi zhorsena celospoleCenska nalada, jsme vzdy u rektorky a ¢lend jejino kolegia nalezli
pochopeni pro specifika nasi fakulty, a pfedevsim vUli k feSeni nastalych problémda.

Uplynuly rok se odehral v duchu zasadnich zmén, z nichz nékteré narusSily poradky
a fakultni usporadani trvajici dlouha desetileti. Prekotné a dynamické zmény ve
spolecnosti a segmentu vysokého skolstvi vsak veli k vétsi flexibilité a schopnosti adaptace,
ktera plati nejenom na Urovni jednotlivce, ale i celé instituce. Jsem presveédcen, Ze
vykonané zmény posilily a nadale budou posilovat schopnost vnitfniho prostfedi reagovat
na zmeény budouci a ze fakulta je tak kvalitné pfipravena na nadchazejici obdobi plné vyzev.
Veskeré kroky byly ¢inény s mym plnym védomim, Ze ,change management”, ktery ma
nastartovat ozdravné



procesy uvnitf instituce, nikdy nemuze vyvolat pouze pozitivnhi odezvy. V této souvislosti
proto vSechny prosim o shovivavost.

Zavérem bych rad podékoval véem svym kolegynim a koleglm a vibec véem ¢lenkdm
a Clendm akademické obce za podmeétnou spolupréaci a prevazujici podporu.

Miroslav Petr
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Vedeni fakulty

Dékan

doc. PhDr. Miroslav Petr, Ph.D.

Prodékan pro studijni zaleZitosti

Mgr. Vladimir Hojka, Ph.D.

Prodékanka pro védecko-vyzkumnou ¢innost a doktorské studium
doc. PhDr. RNDr. Ing. Jana Dytrtova, Ph.D.

Prodékanka pro internacionalizaci a zahrani¢ni styky

Ing. Lenka Henebergova

Prodékan pro vnitini zaleZitosti a celozivotni vzdélavani, statutarni zastupce dékana
Mgr. Jan Chrudimsky, Ph.D.

Prodékan pro vnéjsi vztahy a rozvoj

Dr. Mgr. Ales VIk

Tajemnik fakulty

Ing. Radim Zelenka, Ph.D.
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Akademicky senat
Predseda:
Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D.

Mistopredsedové:

PhDr. Jitka Malg, Ph.D.
prof. Ing. Frantisek Zahalka, Ph.D.
(do 25. 4.2022)

Bc. Richard Jarosik
(do 25. 4.2022)

Tajemnik AS UK FTVS:
Mgr. Eva Prokesova, Ph.D.

Komora akademickych pracovniku:

PhDr. Klara Coufalova, Ph.D.
PhDr. Klara Dadova, Ph.D.

prof. MUDr. Jan Heller, CSc.
(do 25. 4.2022)

PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
(do 25. 4.2022)

PhDr. Radim Jebavy, Ph.D.

Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D.
PhDr. Jitka Mald, Ph.D.

doc. PhDr. Martin Musalek, Ph.D.

doc. PhDr. Viléma Novotna
(do 25. 4. 2022)

PhDr. Radim Pavelka, Ph.D.

Studentska komora:

Mgr. Matéj Brozka (do 25. 4. 2022)
Bc. Petr Dudek (do 25. 4. 2022)

Bc. Petra Harasimova

Mgr. Filip Hrusa

Bc. Richard Jarosik (do 25. 4. 2022)
Ing. Milan Skrbek (do 25. 4. 2022)

Mgr. Adam Zdobinsky
(do 25. 4.2022)

doc. PhDr. Martin Musalek, Ph.D.
(od 26. 4. 2022)

Bc. Vojtéch VWyhnalek
(od 26. 4.2022)

Mgr. Eva Prokesova, Ph.D.
doc. PhDr. Petr Stastny, Ph.D.

Mgr. Helena Vomackova, Ph.D.

prof. Ing. FrantiSek Zahalka, Ph.D.
(do 25. 4.2022)

PhDr. Kamil Kotlik, Ph.D.
(od 26. 4.2022)

PhDr. Tereza Novakova, Ph.D.
(od 26. 4.2022)

doc. PhDr. Jan Sima, Ph.D.
(od 26. 4. 2022)

PhDr. Sarka Vokounova, Ph.D.
(od 26. 4.2022)

Barbora Havlova
(od 26. 4.2022)

Mgr. Lukas Psohlavec
(od 26. 4.2022)

Vaclav Rac (od 26. 4. 2022)

Bc. Tereza Viplerova
(od 26. 4.2022)

Bc. Vojtéch Vyhnalek
(od 26. 4.2022)
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Védecka rada

Predseda:

doc. PhDr. Miroslav Petr, Ph.D.

Clenové:

doc. Mgr., Jifi Balas, Ph.D. - FTVS

doc. RNDr., PhDr,, Ing. Jana Jaklova Dytrtova, Ph.D. - FTVS
prof. MUDr. Jan Heller, CSc. - FTVS

doc. MUDr. Eva Kohlikova, CSc. - FTVS

doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D. - FTVS

doc. PhDr. Martin Musélek, Ph.D. - FTVS

prof. Ing. Tomas Navratil, Ph.D. - UK 1. LF, Heyrovského Ustav AV CR
doc. PaedDr. Dagmar Pavll, CSc. - FTVS

doc. PaedDr. Tomas Peric, Ph.D. - FTVS

doc. PhDr. Jan Sima, Ph.D. - FTVS

doc. Ing. Monika Sorfova, Ph.D. - FTVS

doc. Mgr. Michal Steffl, Ph.D. - FTVS

doc. PhDr. Petr Stastny, Ph.D. - FTVS

prof. PhDr. Marek Waic, CSc. - FTVS

prof. Ing. Frantisek Zahalka, Ph.D. - FTVS

PhDr. Jan Cacek, Ph.D. - FSpS MU, Brno

doc. Ladislav Cepic¢ka, Ph.D. - FP ZCU, Plzen

JUDr. Ing. Zdenék Ertl — Sdruzeni sportovnich svazd, Praha
doc. Mgr. Daniel Jandacka, PhD. - PF OU, Ostrava

prof. PaedDr. Michal Lehnert, Dr. - FTK UP, Olomouc

Ing. Zuzana Sajdlova, Ph.D. - FSPS MU, Brno

Mgr. Michal Safaf, Ph.D. - FTK UP, Olomouc

prof. Mgr. Erika Zemkova, Ph.D. — FTVS UK, Bratislava
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Disciplinarni komise
Predseda:

PhDr. Libor Flemr, Ph.D.
Clenové:

PaedDr. Irena Cechovska, CSc.
PhDr. Vladimir Janak, CSc.

Mgr. Dan Omocirk (student)

Mgr. Tereza Viplerova (studentka)

Mgr. Adam Zdobinsky (student)
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Organizacni struktura fakulty

(platna od 4. brezna 2022)

Dékanat

Prodékan pro studijni zaleZitosti
Mgr. Vladimir Hojka, Ph.D.

Prodékanka pro védecko-vyzkumnou
¢innost a doktorské studium

doc. PhDr. RNDr. Ing. Jana Dytrtova, Ph.D.

Prodékanka pro internacionalizaci a
zahranicni styky

Ing. Lenka Henebergrova
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Prodékan pro vnitFni zaleZitosti a
celozivotni vzdélavani, statutarni
zastupce dékana

Mgr. Jan Chrudimsky, Ph.D.
Prodékan pro vnéjsi vztahy a rozvoj
Dr. Mgr. Ales VIk

Personalni a mzdové oddéleni

Eva Snizek



Katedry

Spolecenskovedni sekce

Katedra spoleéenskovédm’ho zakladu Katedra Managementu sportu

v kinantropologii 5
doc. PhDr. Jan Sima, Ph.D.

prof. PhDr. Marek Waic, CSc.

Biomedicinskd sekce

Katedry biomedicinského zakladu Katedra zdravotni télesné vychovy
v kinantropologii a télovychovného lékafstvi
doc. Mgr. Michal Steffl, Ph.D. PhDr. Klara Dadova, Ph.D.

Katedra fyzioterapie

PhDr. Tereza Novakova, Ph.D.

Sportovni sekce

Katedra atletiky, sportu a pobytu v pfirodé Katedra sportovnich her

PhDr. Radim Jebavy, Ph.D. Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D.

Katedra gymnastiky a upolovych sportu Katedra vojenské télovychovy

PhDr. Radim Pavelka, Ph.D. plk. gst. doc. PaedDr. Lubomir Privétivy,
CSc.

Katedra plaveckych, vodnich a technickych Laboratof sportovni motoriky

sportu
prof. Ing. FrantiSek Zahalka, Ph.D.

Mgr. Tomas Macas,Ph.D.
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Knihovna
Ustfedni télovychovna knihovna

PhDr. Jana Bélikova

Hospodarské oddéleni
Tajemnik fakulty
Ing. Radim Zelenka, Ph.D.

Ostatni pracovisté
Centrum pro E-sport
Centrum profesni pfipravy a kariérového poradenstvi

Grantové a projektové centrum
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Nové akreditované studijni programy

V roce 2022 probihala pfiprava akreditaci ¢tyf studijnich programd, kterym bude koncit
opravnéni v roce 2024 (Management télesné vychovy a sportu — Bc. i NMgr.; Vojenska
télesna vychova, télesna vychova a sport se zamérenim na vzdélavani — Bc. a UcCitelstvi
télesné vychovy a vojenskeé télovychovy pro stfedni skoly - NMGr.). Fakulta ziskala opravnéni
uskutecnovat uvedené programy po dobu 5 let s pozadavkem na kontrolni zpravy. Nové byl
akreditovan navazujici magistersky studijni program Sport Management v anglickém
jazyce.

V roce 2022 byly dohodnuty podminky spoluprace pfi zajisténi novych ucitelskych
sdruzenych studii ve spolupraci s ostatnimi fakultami Univerzity Karlovy — Pfirodovédeckou
fakultou (Chemie) a Filozofickou fakultou (Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Némecky jazyk,
Francouzsky jazyk, Spanélsky jazyk, Rusky jazyk, Latinsky jazyk, Historie) a byly vypsany
podminky pfijimaciho fizeni pro rok 2023/24.

Prijimaci fizeni

V roce 2022 bylo na studijni programy nasi fakulty podano celkem 3258 prihlasek (v roce
2021 to bylo 3178 prihlasek), coz predstavuje historicky nejvyssi pocet podanych prihlasek
ke studiu. V nasledujici tabulce uvaddime i pocet uchazecl, ktefi uspéli v pfijimacich

zkouskach. V polozce ,Prijato” jsou uchazeci, ktefi uspéli v pfijimacim fizeni a dolozili
veskeré dokumenty pro prijeti.

V bakalarskych studijnich programech bylo podano 2533 prihlasek (v roce 2021 to bylo 2401).
Oproti predchéazejicimu roku doslo k nepatrnému poklesu poc¢tu zapsanych studentd na
573 (oproti 579).
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Bakalarské studijni programy

Forma Obor Prihlasek Pfislo Uspéli Pfijato | Zapsano
prez. APTV OSP 69 56 46 41 27
prez. Fyzioterapie 759 653 131 81 67

komb. Kondicni trenér 88 76 42 39 26
prez. Kondi¢ni trenér 319 267 109 99 70
prez. Management TVS 271 212 144 125 100

komb. Ortotik-protetik 42 42 bez PR 34 26

komb. Trenér 87 66 40 40 24
prez. Trenér 302 257 130 15 68
prez. TVS - geografie 1n2 95 59 46 34
prez. TVS — matematika 28 25 12 10 7
prez. TVS - geologie 3 3 3 2 1

TVS se zaméfenim na

komb. vzdélavani e0 53 28 28 21
TVS se zamérenim na

prez. vzdélavani 324 274 145 125 92

komb. Vojenska TV, TVS 1 9 5 5 4
prez. Vojenska TV, TVS 58 51 8 8 6

Celkem 2533 2139 902 798 573

Vysvétlivky: prez. — prezenéni; komb. — kombinovana; PR - pfijimaci fizeni; TVS - télesna vychova a sport;

TV - télesnd vychova; APTV OSP - aplikovana télesna vychova osob se speci ickymi potfebami

V navazujicich magisterskych programech jsme v roce 2022 evidovali oproti roku 2021
vyznamny pokles poctu zapsanych (238 oproti 273 v roce 2021). Tato Cisla jsou podobnd tém
z roku 2020. U vétsiny studijnich programd byly pfijimaci zkousky zruseny z divodu
nenaplnéni kapacity predpoklddaného poctu pfijimanych studentd. Obecné doslo
i K vyznamnému poklesu prihlasek na navazujici magisterské studium.
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Navazujici magisterské studijni programy

Forma Obor Pfihlasek Pfislo Uspéli Pfijato | Zapsano
komb. APTV OSP 36 36 bez PR 25 19
prez. APTV OSP 36 36 bez PR 25 19
prez. |Aplikované sportovnivédy 58 45 34 24 22
prez. Fyzioterapie 239 206 99 70 60
prez. Management TVS 4] 41 bez PR 3] 29
komb. Ugitelstvi TV pro SS 88 63 31 29 24
prez. Ucitelstvi TV pro SS 105 104 98 63 48
prez. Ucitelstvi TV — geografie 17 17 17 6 5
UcCitelstvi TV -
prez. matematika 3 3 3 3 3
komb. | Ugitelstvi TV a VT pro SS 4 4 3 3 3
prez. Ucitelstvi TV a VT pro SS 8 8 7 6 6
Celkem 635 563 292 285 238

Vysvetlivky: prez. — prezenéni; komb. — kombinovana; TVS — télesna vychova a sport; TV — télesna vychova;
VT - vojenska télovychova; SS - stfednf kola; APTV OSP - aplikovana t&lesna vychova osob se speci ickymi

potfebami

Ve studijnich programech realizovanych v cizim jazyce bylo v roce 2022 podéano 71
prinlasek, coz predstavuje pozitivni narust (+ 30 prihlasek) a ke studiu bylo zapsano 29
studentu. V roce 2021 to bylo 15 studentl. Oba trendy jsou pozitivni. V roce 2023 uvazujeme
0 zavedeni prijimaciho fizeni.
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Studijni programy v cizim jazyce

Druh Obor Prihlasek | PFislo | Uspéli | PFijato | Zapsano
Bc. Physiotherapy 43 43 | bezPR| 29 22
Bc. Fitness Coach 7 7 bez PR 2 1
Bc. Coach 12 12 bez PR 7 5

NMgr. Physiotherapy 7 7 bez PR 2 0

Applied Sport Science 2 2 bez PR 2 1
Physical Education
NMgr. and Sport
Celkem VA 71 (o) 42 29

Vysvétlivky: PR — pFijimaci fizeni

V roce 2022 se zapsalo do Kurzl pfipravného studia realizovanych v rdmci celozZivotniho
vzdélavani celkem 10 zajemcd.

Kurzy pfipravného studia

Obor Prihlasek | Prislo | Pfijato | Zapsano
Kondicni trenér
Trenér
Télesna vychova a sport 1 1 1 1
Management TVS
Fyzioterapie 9 9 9 9
Celkem 10 10 10 10

Vysvétlivky: TVS — télesna vychova a sport

V doktorskych studijnich programech pokracoval v roce 2022 pokles podanych prihlasek.
Bylo podano pouze 19 prihlasek (24 v roce 2021) a ke studiu bylo zapsano celkem 14
studentl oproti 18 v roce 2021.
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Doktorské studijni programy

Forma Obor Prihlasek | Prislo | Uspéli | PFijato | Zapsano
prez. Kinantropologie 15 14 13 12

komb.. Kinantropologie 3 2 1 1
prez. Kinanthropology 1 1 1 1

komb.. Kinanthropology

Celkem 19 17 o 15 14

Vysvétlivky: prez. — prezencni; komb. - kombinovana

Pocet studentl v jednotlivych studijnich programech, oborech a
rocnicich

V porovnani se stavem k 30. 11. 2021 evidovala nase fakulta k 30. 11. 2022 aktivnich 2216
studentl (+ 6 oproti stavu k 30. 11. 2021), z toho 1504 studentl v bakalarskych studijnich
programech (+36), 636 (0 29 méné) studentld v navazujicich magisterskych studijnich
programech a 105 (-1) studentd v doktorskych studijnich programech. Data byla ziskana ze
Studijniho informacniho systému (SIS) a zapocitani byli pouze studenti se studijnim stavem
S (studuje), R (ISP), U (ukoncil), V (vyjezd na staz) a D (v fizeni o ukonceni studia). Prehled
poctu studentd po jednotlivych oborech a rocnicich je uveden v nasledujicich tabulkach.

Bakalarské studijni programy

V cizojazy¢nych studijnich programech jsme evidovali celkem 49 studentl (-1 oproti roku
2021). V kombinované formé studovalo celkem 212 studentl z celkového poctu 1504
v bakalarském studiu.
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Pocéty studentl v jednotlivych roénicich bakalarského studia

e . o . . Pocet
Studijni program Studijni obor Forma | Celkem | Ro¢nik o
studentu
. .. Management 5 2
Télesna vychova a . L.
télesné vychovy a prez. 4
Sport 6 2
sportu
4 1
prez. 8 5 6
Télesna vychova a| Télesna vychova a 6 1
sport sport 3 1
komb. 3 4 0
5 2
TVS + geografie 2 5 2
3 o Ochrana
Télesna vychova a obyvatelstva +
sport télesna vychovase | prez 1 5 1
zameéfenim na
vzdélavani
T* 66
2* 59
Specializace ve . .
S F t . 174 3 48
zdravotnictvi yzloterapie prez
5 1
T* 23
Specializace ve .
pecializ ) V Physiotherapy prez. 37
zdravotnictvi 3 )
4 1
1 26
Specializace ve . . 2
s Ortotik-protetik komb. 33
zdravotnictvi 3 5
4 1
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Pocéty studentl v jednotlivych roénicich bakalaFského studia - pokrac¢ovani

e . o . . Pocet
Studijni program Studijni obor Forma | Celkem | Ro¢nik o
studentu

1 27
; L b VY 2 25

Aplikovana télesna vychova a sport oz 70
osob se specifickymi potfebami prez. 3 13
4 5
1 2

Fitness Coach prez. 3

2 1
1 72
2 51

prez. 179
3 37
4 19

Kondi¢ni trenér

1 25
2 21

komb. 66
3 n
4 9
1 98
2 48

Management télesné vychovy a sportu | prez. 202
3 44
4 12
1 6
2 0

Coach prez. 9

3 1
4 2
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Poéty studentu v jednotlivych roénicich bakalaiského studia - pokraéovani

_ _ . Pocet
Studijni program Studijni obor Forma | Celkem | Ro¢nik o
studentu
1 70
2 39
prez. 143
3 18
4 16
Trenér
1 24
2 17
komb. 57
3 14
4 2
1 33
TVS se Geografie se 2 24
zameérenim na zameérenim na prez. 91
vzdélavani vzdélavani 3 22
4 12
1 6
TVS se Matematika se 2 1
zameérfenim na zameérenim na prez. n
vzdélavani vzdélavani 3 3
4 1
TVS se Geologie se
zameérenim na zameérenim na prez. 1 1 1
vzdeélavani vzdélavani
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Pocéty studentl v jednotlivych roénicich bakalaFského studia - pokrac¢ovani

e . o . . Pocet
Studijni program Studijni obor Forma | Celkem | Ro¢nik o
studentu
1 94
2 10
prez. 340
3 90
4 46
TVS se zamérenim na vzdélavani
1 21
2 10
komb. 46

3 12

4 3

1 6

prez. 17 2 6

Vojenska télovychova, télesna vychova a 3 S
sport se zameérenim na vzdélavani 1 >
komb. 7 2 5

3 0

Vysvétlivky: prez. — prezenéni; komb. — kombinovand; * studijni program Fyzioterapie/Physiotherapy jako
nastupnicky pro studijni obor Fyzioterapie/Physiotherapy

Navazujici magisterské programy

V navazujicim magisterském studiu jsme k 31. 11. 2022 (v porovnani s rokem 2021) méli
celkem 6 (-2) studentd v cizim jazyce a 46 (+2) studentl v rdmci programu joint degree,
ktefi jsou kmenoveé na Katolické univerzité v Lovani (Belgie). Celkové 129 studentl (stejné
jako loni) studovalo v kombinované formé studia. Celkovy pocet studentl v navazujicim
magisterském studiu Cinil 607 (-29).
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Poéty studentl v jednotlivych roénicich navazujiciho magisterského studia

e A . Pocet
Studijni program Studijni obor Forma Celkem | Ro¢nik oce o
studentu
prez. 1 5 1
Télesna vychova a . ..
Télesna vychova a sport 3 1
sport komb. 2
5 1
1™* 59
S iali . . 2 Sl
pecia |za_ce V,e Fyzioterapie prez. 139
zdravotnictvi 3 o8
4 1
1 0
Specializace ve .
o Ph th . 4 2 3
zdravotnictvi yslotherapy prez
3 1
1 16
prez. 45 2 19
3 10
Aplikovana télesna vychova a sport osob se ] S
specifickymi potfebami
2 17
komb. 47
3 5
4 4
1 27
2 36
Management télesné vychovy a sportu prez. 80
3 15
4 2
1 22
Aplikované sportovni védy prez. 34
2 12
1 1
Applied Sport Sciences prez. 2
2 1
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Pocéty studentl v jednotlivych roénicich navazujiciho magisterského studia -

pokracovani
e . e . _ Pocet
Studijni program Studijni obor Forma Celkem | Ro¢nik o
studentu
1 25
Master of Arts in Sport Ethics and Integrity prez. 46
2 21
1 42
2 41
prez. 103
3 15
4 5
Ucitelstvi télesné vychovy pro stredni skoly
1 25
2 27
komb. 73
3 19
4 2
1 5
. oL ; Ucitelstvi geografie pro SS prez. 1 2 5
Ucitelstvi télesné
vychovy pro stfedni 3 1
Skoly ] 3
Ucitelstvi t ti
Citelstvi matema iky pro orez. 4
SS 2 1
1 5
prez. 9
Ucitelstvi télesné vychovy a vojenské télovychovy 2 4
pro stfedni skoly 1 4
komb. 7
2 3

Vysvétlivky: prez.— prezencni; komb. — kombinovana; SS — stfedni $kola
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Doktorské studijni programy

V doktorskych studijnich programech jsme evidovali 105 (-1) studentd, z toho 16 (+1)
v cizojazy¢ném studiu kinantropologie a celkem 25 studentd v kombinované

formeé studia.

Eocvty Studentlo] V ied notlivy'ch [chnllc’lch dokto[ského stu ia
e . ee . - Pocet

Studijni program Studijni obor Forma | Celkem | Roénik o
studentu

4 2

5 2

prez. 8 6 2

7 1

8 1

Biomechanika

3 1

4 1

komb. 5 6 1

7
8 2
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Poéty studentl v jednotlivych roénicich doktorského studia — pokraéovani

I _ . Pocet
Studijni program Studijni obor Forma Celkem Rocnik oce o
studentu
1 12
2 n
3 12
4 7
prez. 56
5 n
6 1
7
8 2
Kinantropologie
1 1
2 3
3 4
4 1
komb. 19
5 3
6 4
7
8 3
1 2
2 7
prez. 16
Kinanthropology 3 6
4 1
komb. 1 3 1

Vysvétlivky: prez. — prezencni; komb. - kombinovana
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Pocet absolventu a studijni Uspésnost

V roce 2022 absolvovalo Uspésné studium na nasi fakulté 382 studentl v pregradudlnim
vzdélavani, z toho 203 v bakalarském studiu (z toho 15 v anglickych studijnich programech)
a 179 v navazujicim magisterském studiu (z toho 21 v anglickych studijnich programech).
Celkovy pocet absolventd se vyznamné snizil. V roce 2022 absolvovali sva studia prvni
studenti nové akreditovanych bakalarskych studijnich programd.

Bakalarské studijni obory

PocCty absolventl v bakaladfskych studijnich programech ukazuji na vyssi studijni
Uspésnost studentl fyzioterapie oproti ostatnim a na celkové vyssi studijni Uspésnost
studentl v prezenc¢nim studiu ve srovnani s kombinovanou formou. Na opac¢ném konci
se umistuji studenti dvouoborovych kombinaci TV - geografie a TV - matematika.
U studijnich oborl TVS a Management muidzeme pozorovat i zvySeny pocet studentd,
ktefi své studium prodluzuji rok i déle. Prekvapivy je rozdil u novych studijnich
programud mezi programy Trenér a Kondi¢ni trenér.

Pocty absolventl v bakalarskych studijnich programech

Studijni program / studijni obor | forma |celkem| SDS SDS+1 | delsi

TVS se zamérenim na vzdélavani | komb. 1 1 0 0
TVS se zamérfenim na vzdélavani prez. 17 17 0 0
Management TVS prez. 13 13 0 0]
Aplikovana TV OSP prez. 6 6 0 0
Trenér komb. 2 2 0 0
Trenér prez. 3 3 0 0
Kondi¢ni trenér komb. 4 4 0 0
Kondi¢ni trenér prez. 18 18 0 0
Fitness Coach prez. 2 2 0 0

Vojenska TV, TVS se zamé&fenim
na vzdélavani komb. 1 1 0 0

Vojenska TV, TVS se zameérenim
na vzdélavani prez. 6 6 0 0

Specializace ve zdravotnictvi /
Ortotik-protetik komb. 2 2 0 0
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Pocty absolventl v bakalarskych studijnich programech - pokrac¢ovani

Studijni program / studijni obor | forma [celkem| SDS SDS+1 | delsi
Specializace ve zdravotnictvi /

Fyzioterapie prez. 39 36 3 0
Specializace ve zdravotnictvi /

Physiotherapy prez. 13 N 1 1
TVS/TVS komb. 6 1 1 4
TVS /VT komb. 2 0 2 0
TVS / APTV prez. 3 0 2 1
TVS / MNG prez. 13 0 10 3
TVS/TVS prez. 4] 0 33 8
TVS / Cesky jazyk prez. 1 0 0 1
TVS / Ochrana obyvatelstva prez. 6 0 6 0
TVS / Geografie prez. 3 0 3 0
TVS / Matematika prez. 1 0 1 0
Celkem 203 123 62 18

Vysvétlivky: SDS - standardni doba studia; SDS +1 - standardni doba studia + 1 rok; TVS - télesna vychova a
sport; VT — vojenska télovychova; APTV — aplikovana télesna vychova a sport osob se specifickymi potfebami;
MNG - management télesné vychovy a sportu
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Navazujici magisterské studijni obory

V Uspésnosti studii dominuje studijni program Master of Arts in Sport Ethics and Integrity,
nasleduje Fyzioterapie. U ostatnich studijnich programui je nezanedbatelny pocet
absolventl v standardni dobé studia plus jeden rok (SDS+1).

Poéty absolventl v navazujicich magisterskych studijnich programech

Studijni program / studijni obor forma | celkem | SDS | SDS+1 | delsi
Ucitelstvi TV a VT pro SS komb. 1 1 0 0
Ucitelstvi TV a VT pro SS prez. 3 2 1 0
Ucitelstvi TV pro SS komb. 1 3 8 0
Ucitelstvi TV pro SS prez. 37 18 19 0
MAISI prez. 21 21 0 0
Management TVS prez. 25 9 16 0
Aplikovana TV OSP komb. 4 4 0 0
Aplikovana TV OSP prez. 2 1 1 0
Specializace ve zdravotnictvi / Fyzioterapie prez. 50 39 8 3
TVS/TVS komb. 9 0 2 7
TVS / APTV komb. 4 0 1 3
TVS/TVS prez. 5 0 0 5
TVS / MNG prez. 6 0 2 4
TVS/UCTV prez. 1 0 0 1
Celkem 179 98 58 23

Vysvétlivky: SDS - standardni doba studia; SDS +1 - standardni doba studia + 1 rok; TVS - télesna vychova a
sport; VT — vojenska télovychova; APTV — aplikovana télesna vychova a sport osob se specifickymi potfebami;
MNG - management télesné vychovy a sportu; OSP — osob se specifickymi potfebami; UC TV — ucitelstvi
télesné vychovy
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Doktorské studijni programy

V doktorskych studijnich programech je pocet absolventd velmi nizky (3). Jedna se o studenty,
ktefi nastoupili do staré akreditace a byli ovlivnéni zpfisnénim podminek posuzovani pfi plnéni

studijniho planu.

Poéty absolventl v doktorsky studijnich programech

Studijni program / studijni obor forma | celkem | SDS | SDS+1 | delsi
Kinantropologie komb. 1 0 1 1
Kinanthropology prez. 1 1 0 1
Biomechanika komb. 1 0 0 1

Vysvétlivky: SDS - standardni doba studia; SDS +1- standardni doba studia + 1 rok

Mira studijni Usp&snosti (graduation rate) fakulty k 31. 10. 2022 dle metodiky MSMT byla
v roce 2022 491 % a drzela se mirné nad prdmérem UK (488 %). V jednotlivych
typech studijnich programu byla 45,4 % v bakalarskych (prdmér UK 44,0 %), 62,0 % v
navazujicich magisterskych (prdmér UK 57,8 %) a 15,8 % v doktorskych (prdmeér UK 18,2 %).
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Ankety hodnoceni vyuky studenty

V roce 2022 probéhlo hodnoceni vyuky studenty formou ankety dvakrat, a to po zimnim
semestru (ZS 2021/22) a po letnim semestru (LS 2021/22). Anketa byla realizovana v modulu
Anketa ve Studijnim informacnim systému (SIS). Bylo realizovano ciselné i slovni hodnoceni.
Otazky vztahujici se ke kvantitativnim hodnoticim skalam, byly mezi uplynulymi semestry
zmeéneény, a to vzhledem k pominuti pandemické situace COVIDI9. Byly odebrany dvé otazky,
které zahrnovaly dotazy tykajici se vyuky v online prostredi. Slovni komentare bylo mozno
pripojit k jednotlivym wyucujicim a predmétdm. Déle bylo mozno komentovat sluzby
poskytované fakultou, respektive poskytnout zpétnou vazbu k celkovému fungovani studia
na fakulté. Posledni moznosti bylo vyjadieni se k nejpfinosnéjsim predmétim ve studovaném
roCniku studijniho programu.

Anketa a jeji prabéh byly vzdy nélezité propagovany formou internich komunikacnich
kanall. Studenti byli osloveni dvakrat skrze e-mail, nasledné pomoci socialnich siti
a plazmovych obrazovek v budové fakulty. Vyuzit byl také prostor pro grafiku na
dvodni strance webovych stranek fakulty. V pfipadé socidlnich siti byla vyuzita platforma
Facebook a Instagram. V obou pfipadech byly vyuzity pfispévky do klasické obsahové
sité, ale také pribéhy — Stories.

Ankety po zimnim semestru 2021/22 se zUcastnilo celkem 510 studentl. Pisemnych
komentaru pfipojenych v rdmci ankety k pfredmétdm a vyucujicim bylo 968. Z téchto 968
komentard bylo 63 podepsanych konkrétnim jménem studenta. Vysledky byly predany
garantlm studijnich programu a vedoucim kateder, aby se s nimi seznamili. Nasledné byly
vysledky studentského hodnoceni diskutovany s garanty jednotlivych studijnich programu.
Garanti byli upozornéni na problematické body, pfipadné problematické pfistupy k vyuce
vybranych vyucujicich. Problematické body byly nasledné reseny s garanty jednotlivych
studijnich programu a se zastupci kolegia dékana. Hodnoceni po zimnim semestru je
unikatni v tom, zZe bylo dosaZzeno velmi vysoké Ucasti studentd a Ize tak konstatovat, Ze

vysledky ankety lIze vyuzit jako jeden z parametri hodnoceni pfedmétd a vyucujicich.

V letnim semestru akademického roku 2021/22 bylo zapojeni studentd do Setfeni nizsi nez
v semestru zimnim. Hodnoceni vyplnilo 249 studentl. Pisemnych komentarl pripojenych
v rdmci ankety k predmétim a vyucujicim bylo 590. Vysledky ankety byly opét predany
garantlm studijnich programd a vedoucim kateder k prostudovani. Je tfeba konstatovat,
ze vmnoha pripadech doslo k dohodé o optimalizaci vyuky na zakladé zpétné vazby
Z ankety.

Vysledky studentského sSetfeni byly rovnéz zapsany ve formé vysledné zpravy: “Zprava
o wysledcich studentské ankety” Ta byla prfedlozena a projednana akademickym
senatem nasi fakulty. Obé zpravy, za letni i zimni semestr, byly akademickému senatu
predlozeny a bez jakychkoliv problémU projednany.
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Vysledky a zpUsob hodnoceni byl také predavan ve formé stru¢ného shrnuti na rektorat
Univerzity Karlovy, konkrétné na Odbor kvality vzdélavaci Cinnosti a akreditaci (OKVA).
Podstaté je uvést, ze vzhledem k vyssimu poctu zapojenych studentl a také vzhledem ke
zvysujicimu se poctu slovnich komentaru, budou vysledky studentské ankety v budoucnu
vice zafazovany a reflektovadny v pfipadé hodnoceni studia, studijnich program@ i
vyucovanych predmétu.

Stipendia a sluzby poskytované studentim v roce 2022

V souladu se Stipendijnim fadem Univerzity Karlovy a Pravidly pro pfiznavani stipendii na
FTVS UK byla v roce 2022 priznana studentim stipendia v celkové vysi 21124 761 KE (v roce
2021-12 092 659 KE). Nejvetsi podil byl pfiznan studentdm doktorského studia ve vysi 9 244
125 KC (v roce 2021 -7 958 582 KC). Ze stipendijniho fondu bylo vyplaceno celkem 3 020 000
K& na prospéchova stipendia (v roce 2021 — 3 100 000 K¢). Prospéchové stipendium bylo
vyplaceno jednorazoveé v prosinci 2022 ve vysi 20 000 K¢ na studenta.

Fakulta vyplatila v roce 2022 stipendia dle zvlastniho zretele hodného v celkové vysi 3 216
888 K¢ (v roce 2021 celkem 184 077 KC). V roce 2022 bylo vyplaceno stipendium za vynikajici
vyzkumnou a inovacni ¢innost 844 816 K¢ a dale bylo vyplaceno stipendium na vyzkumnou
cinnost v celkoveé vysi 468 402 KC. Fakulta vyplatila celkem 4 330 530 K& na jinych formach
stipendii (CAUK, Post-GAUK, SVV apod.).

Stav stipendijniho fondu k1.1. 2022 ¢inil 11 476 tis. K¢, k 31.12. 2022 8 403 tis. K&. Tvorba fondu
za poplatky za delsi studium Cinila 3 936 tis. K¢, Cerpani Cinilo 7 009 tis. KE. Z tohoto pohledu
doslo k zaddoucimu Cerpani prostiedkd urcenych pro podporu studentd.
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Veda a vyzkum
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Cinnosti k podpofe a zajisténi vyzkumnych aktivit fakulty vychazely z dlouhodobé
koncepce védy na fakulté a Univerzité Karlovg, a Ize je shrnout v nasledujicich oblastech:

e Vramci zadkladni institucionalni podpory védy a vyzkumu na Univerzité Karlové —
program Cooperatio byla na fakulté zahdjena ¢innost 12 vyzkumnych tymU nalezici do
dvou védnich oblasti: Sport Science — Social (koordinator: prof. PhDr. Marek Waic, CSc.)
a Sport Science — Biomedical & Rehabilitation Medicine (koordinator: doc. PhDr. Petr

Stastny, Ph.D.).

Prehled vyzkumnych témat v programu Cooperatio

Sport Science - Social

Sport Science - Biomedical & Rehabilitation
Medicine

Zdravi jako hodnota individualni i spolecenska,
motivace k pohybovym aktivitam a
vykonnostnimu sportu

Vedouci tymu:

PhDr. lIvana Harbichova, Ph.D.

Fyziologie sportovné specifickych Cinnosti
Vedouci tymu:
doc. PhDr. Jifi Balas, Ph.D.

Analyza cile skolni TV a jeji vymezeni ve
stfrednédobém horizontu, formy pohybovych
aktivit v procesu TV jako jeden z nastrojd
inkluze déti a mladeze

Vedouci tymu:

PhDr. Kamil Kotlik, Ph.D.

Biochemicko-genetické markery pohybové
¢innosti

Vedouci tymu:

doc. RNDr. PhDr. Ing. Jana Jaklova Dytrtova,
Ph.D.

Fundamentalni a etické problémy souc¢asného
sportu z pohledu analytické filosofie

Vedouci tymu:

doc. PhDr. Irena Parry-Martinkova, Ph.D.

Kondi¢ni trénink a rekondi¢ni intervence
Vedouci tymu:
doc. PaeDr. Tomas Maly, Ph.D.

Ontogeneze motorického vyvoje a trénink
mladeze

Vedouci tymu:

doc. PhDr. Martin Musalek, Ph.D.

Fyzioterapie a terapeutické postupy
Vedouci tymu:
PhDr. Tereza Novakova, Ph.D.

Sport jako dynamicky segment vyspélé
ekonomiky, zejména ve vztahu k trhu prace
Vedouci tymu:

doc. PhDr. Jan Sima, Ph.D.

Pohybové aktivity u starnouci populace a OSP
Vedouci tymu:
doc. Mgr. Michal Steffl, Ph.D.

Vyvojova dimenze sportu ve vztahu k jeho
soucasnosti

Vedouci tymu:

prof. PhDr. Marek Waic, CSc.

Biomechanika pohybovych ¢innosti a aplikace
technologii do sportu

Vedouci tymu:

doc. PhDr. Petr Stastny, Ph.D.
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Nase fakulta realizovala jeden projekt GACR — PaedDr. Lucia Mala, Ph.D. (Morfologické,
fyziologické a predpoklady souvisejici se zranénim u elitnich fotbalistd - model pro
identifikaci talentd a jejich rozvoj s registracnim cislem 19-12150S.

Dale byly realizovany dva projekty podpofené MZ CR v rdmci programu na podporu
zdravotnického aplikovaného vyzkumu:

. ve spolupraci s Vseobecnou fakultni nemocnici v Praze probihal projekt
podpofeny v ramci soutéze VES 2018 Uc¢innost chodecké intervence s vyuzitim
krokoméru na fyzickou zdatnost a neurohumoralni modulaci u pacientl
s chronickym srdeCnim selhanim. Registracni ¢islo NV18-09-00146,

. Vv roli spoluresitele projektu mHealth: intervence poskytovana v ordinaci
praktického lékare s cilem zvysit pohybovou aktivitu a omezit sedavé chovani

u pacientl s prediabetem a diabetem 2. typu. Registracni ¢islo NU21-09-00007.

Bylo schvaleno osm novych projektd z 19. kola soutéze GAUK, Ctyfi v sekci Spolecenské védy,
tfi v sekci Lékarské védy a jeden v sekci Prirodni védy:

e McCoy, Breana: Smérovani k demokratickym sportovnim systémum — zkoumani
konceptu "stakeholder democracy",

¢ Wang, Qian: Co pro nas znamena télo? Merleau-Pontyho koncept télesnosti
s ohledem na porozumeéni e-sportu a tradi¢nich Cinskych pohybovych aktivit,

e Volesky, Krystof: Inovace dosavadniho terapeutického pristupu
u tendinopatie Achillovy slachy — ,N-of-1" intervencni studie;

e Krupkova, Dominika: Vliv vybranych forem aktivniho odpocinku na zotaveni z
lokalni dnavy,

e Sageshima, Hirofumi: Vztah mezi pohybovym vzorem flexe v kréni patefi a posturou
hlavy — elektromyograficka analyza toho, jak jsou kvuli bolesti ménény pohybové
vZory,

e Bragagnolo, Whitney: Moc, Sex a Korupce ve Sportu,

e Hrusa, Filip: Biomechanické aspekty asymetrické zatéze sjezdového lyzovani
s protézou dolni koncetiny,

e Jurik, Roman: Akutni efekt jednotlivych variant antagonistického a jedno sériového
tréninku, tak dlouhodobého tréninkového programu na srdec¢né-cévni parametry
u jedincd s normotenzi a hypertenzi |. Stupné.

Déle bylo realizovano osm pokracujicich projektl CGAUK. Ve 20. kole soutéZze GAUK bylo
podano 29 projektd.

V ramci programu NSCA Foundation Grant byl realizovan projekt Sport - specific and
general physical performance assessments of the mixed martial arts population (Specifické
a obecné hodnoceni fyzického vykonu u populace smisenych bojovych umeéni).

Byla zahdjena realizace projektu PRIMUS - Krzysztofik Michat: Vyvoj testl svalové sily doini
koncetiny pro praktické vyuziti u pokrocilych metod silového tréninku. Cislo projektu
PRIMUS/22/HUM/0O19.
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V ramci Specifického vysokoskolského vyzkumu UK byl realizovan studentsky védecky
projekt Pohybové aktivity a aktivni Zzivotni styl sou¢asné spolec¢nosti z pohledu sportovnich
véd, fesitel prof. Ing. FrantiSek Zahalka, Ph.D. a studentska védecka konference Scientia
Movens 2022: ,doba post-kovidova®, fesitelka doc. PhDr. RNDr. Ing. Jana Jaklova Dytrtova,
Ph.D. Kromé studentd, ¢lenl akademické obce, verejnosti se konference zucastnilo i 20
zvanych fec¢nikd. V rdmci konference byla usporfddana studentska soutéz.

V ramci Fondu Junior poskytujicino financni podporu pro zahrani¢ni absolventy Ph.D.
studia byl realizovan projekt Genetic and phenotype aspects of sports performance.

Fakulta rovnéz pokraCovala v realizaci projektu UNCE Univerzitni centrum excelentniho
vyzkumu sportovniho vykonu v elitnim sportu. Resitelem je prof. Ing. Frantidek Zahalka,
Ph.D.

V rdmci fondu postCAUK bylo vsouladu s opatfenim d&kana & 2/2022 Pravidla pro
pfiznavani stipendia na aktivitu post-GAUK podporeno celkovou c¢astkou 1,5 mil K& deset
Zadosti, které v 19. GAUK vyzvé nebyly financovany, ale soucasné byly nadprimérné
hodnoceny.

V roce 2022 bylo podano osm standardnich projektd GACR, jeden projekt Junior Star, jeden
projekt Postdoc Fellowship Outgoing, jeden projekt Lead Agency, jeden projekt TA CR
(spole¢né s Pedagogickou a Prirodovedeckou fakultou Univerzity Karlovy) a jeden projekt
CELSA (spole¢né KU Leuven).

Popularizace védy

V roce 2022 byl dokoncen interni dvoulety projekt FTVSscience (feseny doc. Dr. Janou
Jaklovou Dytrtovou, Ph.D. a Mgr. Zderikem Ledvinou, MBA), ktery formou diskuse
popularizoval védecka témata feSend na nasi fakulté. V prlGbéhu roku vzniklo celkem
devét rozhovord (osm v ¢estiné a jeden v anglicting):

e Mgr. Vit Tfebicky, Ph.D. — socialni percepce: Co vidis, kdyz se divas?

e Mgr. Vladimir Hojka, Ph.D. — agilita ve sportu: Jeden déla to a ten zas tohle, vsichni
dohromady udélaji moc!

e PhDr. Kldra Dadova, Ph.D. — pohybova aktivita seniorl: Ve zdravém téle, zdravy duch!
Kdyz posiluji télo, posiluji mozek...

e Mgr. Tomas Macas, Ph.D.— veslovani: Jak se déla véda?

o PhDr. Kamil Kotlik. Ph.D. — Funkce télesné vychovy ve spolecnosti: Jak rozhybat skolu?

e Mgr. William Crossan, Ph.D. — Hidden pages of success of sports coaches (varianta v CZ
i ENG)

e PhDr. Helena Vomackova, Ph.D. — Ergoterapie vSedniho dne i pro védu.

V ramci podpory rozvoje védy a vyzkumu v programu Cooperatio byly pro nové vzniklé
védecké skupiny pfipraveny video-medailonky v c¢eském i anglickém jazyce s cilem
podpofit propagaci a navazovani mezioborové spoluprace s jinymi vyzkumnymi subjekty
v CR i zahranigi.
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Mezinarodni spoluprdci a mezinarodni prostfedi nasi fakulty podporujeme v souladu se
strategickymi dokumenty Univerzity Karlovy a zohledfujeme narodni i evropské strategie
pro vysoké skoly. Internacionalizace zasadnim zpUsobem ovliviiuje formu a kvalitu vyuky,
profesni a osobnostni rudst studentd i zaméstnancl a prispivd k rozvoji fakulty. Diky

spolupraci se zahrani¢nimi institucemi je interni zivot fakulty obohacovan nejenom
o mezinarodni rozmeér, ale také o celospolecenska témata, mezi kterd patfi digitalizace,

spoleCenska odpoveédnost, udrzitelnost, osvojovani si globalni kompetence, posilovani
demokratickych hodnot, rovné prilezitosti, inkluze, diverzita a participace mladych lidi.
Efektivné realizovana zahrani¢ni spoluprace zajistuje prenos zkusenosti v mnoha rlznych
oblastech, coz pfispiva k rozvoji jednotlived i instituce. Pro nasi fakultu jsou
dllezitd nasledujici témata:

e strategickd mezinarodni spoluprace, podpora stavajicich, mezinarodnich vztahl
a budovani novych partnerstvi,

e podpora studentl v ziskdvani zkusenosti v zahranici,

e podpora lektorl, védcu i neakademickych pracovnikt fakulty ve vyuzivani
mezinarodnich programd,

e zajisténi kvalitni nabidky kurz( a studijnich programu v anglickém jazyce,

e zajisténi atraktivniho a pratelského prostredi pro zahranicni studenty, lektory, védce
a dalsi univerzitni zameéstnance,

e propagace fakulty v zahrani&i s cilem rozvijet mezinarodni spolupraci,

e aktivni ¢lenstvi v mezinarodnich organizacich a konsorciich.

Zahranic¢ni pobyty studentld a zaméstnancu

Pro nasi fakultu je klicova podpora mezinarodnich vyjezd( do zahranici. Zahrani¢ni studijni
pobyty a pracovni stadZze studentl nasi fakulty, vyjezdy akademickych a dalsich pracovniki
fakulty do zahranici povazujeme za zasadni pro profesni a osobnostni rozvoj jednotlivcl.
Soucasneé jsou zakladem pro rozvijeni mezinarodni spoluprace fakulty.

Pro studenty a pracovniky nasi fakulty jsme pfipravili nékolik informacnich akci, kde se
dozvédeéli, ze kterych vhodnych destinaci si mohou vybirat, jaké jsou vyhody a nevyhody
partnerskych instituci ¢i zemi, jakym zpuUsobem je mozné Cerpat pridéleny rozpocet a jaka
administrativa je svyjezdem spojend. Zkusenosti od Ucastnikd z predeslych let byly
soucasti informacnich setkani a prezentujeme je také na socialnich sitich.

Zajem o vyjezdy do zahranici je rostouci ze strany studentl i zaméstnancu. V prehledech
uvadime data za posledni Ctyfi roky. Pridélené financéni prostredky se podafrilo v roce 2022
vyCerpat v plné vysi, v porovnani s predchozimi lety byly na zadost fakulty financ¢ni
prostiedky navyseny. Z divodu narUstajicich nakladd a zdjmu o delsi vyjezdy je pocet
studentd stejny nebo mirné nizsi. Pfi posouzeni musime vnimat kontext zahrani¢nich
vyjezdl v Sirdi rovin@ a zohlednit zejména pocet tydnd/mésict v zahrani¢i a destinace
studijnich pobytd a stazi.
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Erasmus+

Studenti si vybirali vétsinou vysoké skoly ve Finsku, Norsku, Némecku, Portugalsku
a Spanélsku. Vé&tsina z nich zvolila moznost délky jednoho semestru, néktefi zUstali po
dobu dvou semestrl. Praktické staze studenti absolvovali na univerzitdich nebo na
pracovistich v riznych sportovnich a fyzioterapeutickych zafizenich, v délce 2-6 mésicU.
Nove jsme wyurzili také moznosti pro studenty doktorského studia, ktefi maji k dispozici
kratkodobou mobilitu v délce 5-30 dnd. Nejvice stazi probé&hlo ve Spanélsku a Norsku.

Pocet vyjizdéjicich studentu na studijni pobyty a stdZe Erasmus+

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Studijni pobyt 29 18 26 25
Staze 16 10 16 11 (k13.3)

Program Erasmus+ je obliben také u akademickych zaméstnancul a nové se ndm podafilo
zapojit i neakademické pracovniky. Kromeé vyukovych pobytUl je velice oblibenou mobilitou
Skoleni. Pracovnici fakulty mohou vyjizdét nejen na partnerské vysoké sSkoly, ale i na
instituce, se kterymi nemame uzavienou inter-institucionalni dohodu. Velice zajimavou
a vitanou moznosti byl v roce 2022 vyjezd na jazykovy kurz v rdmci tzv. Staff weeku,
ktery poradala instituce SpainBcn a kterého se zUcastnilo 13 zaméstnancl. V prlbéhu roku
2022 byl inovovan systém podavani zadosti, coz pfispélo k zefektivnéni interniho
procesu. Nejcast&ji nadi zaméstnanci navstévovali partnerské institutuce ve Spanélsku,
Portugalsku, Finsku, Francii, Polsku a na Slovensku.

Pocéet vyjizdéjicich zaméstnancu v ramci Erasmus+

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Zameéstnanci n 8 25 17 (30.3)

Program Erasmus+ umoznuje spolupracii se zemeémi, které nejsou soucasti Evropské Unie.
Jednou z moznosti je vyuziti aktivity ,kreditova mobilita“. Dva akademicti pracovnici
realizovali vyjezd na The Levinsky — Wingate Academic Center, The Zinman College of
Physical Education and Sport Sciences v lzraeli. S touto instituci probiha dlouhodoba
spoluprace voblasti aplikovanych pohybovych aktivit, se zamérenim predevsim na
pohybové aktivity seniord.

Dalsi mozZnosti zahrani¢nich pobytu

V roce 2022 fakulta zadala o financni podporu z Fondu mobility ve dvou kategoriich:
vyzkumné staze studentl a akademiku a v kategorii pfijeti zahrani¢nich hostd. Podporeny
byly vSechny podané zadosti.
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Poéet vyjezdu a pFijeti v ramci Fondu mobility

2019 2020 2021 2022
Vyzkumné staze 4 nerealizovano 6 4
studentl a akademikt
Prijeti zahrani¢niho 1 nerealizovano 1 5
hosta na UK

Financni podpora na kratkodobé mobility v ramci programu POINT byla vyuzita predevsim
pro vyjezdy na zahrani¢ni konference. Nékolik nasich doktorskych studentud se v roce 2022
zUcCastnilo konference ECSS Sport & Science Congress v USA.

Pocet mobilit v ramci programu POINT

2019 2020 2021 2022
Kratkodobé mobility 1 nerealizovdno 3 8
studentu
Kratkodobé mobility 0 nerealizovano 2 2
akademiku

V roce 2022 fakulta vyuzivala aktivné i dalsi moznosti financni podpory zahrani¢nich
vyjezdl. Jednd se zejména o vyjezdy zamérené na prenos zkusenosti s cilem podpofrit
kvalitu vyuky, zlepsit prostfedi fakulty a rozvijet spolupraci v oblasti védy. Jednalo se o 29
kratkodobych mobilit akademickych i neakademickych pracovnikd. Fakulta ziskala
zkusSenosti z Finska (Faculty of Sports and Health Sciences, University of Jyvaskyla), Francie
(University of Bordeaux), Nizozemska (The Hague University of Applied Sciences, Sport
Management), Italie (Univerzita Foro ltalico Roma, University of Trento), Polska (University
of Wroclaw, Academy of Physical Education in Katowice), Spanélska (Universita Francisco
de Vitoria Madrid), Svédska (Jonképing University) a Velké Britanie (Staffordshire University
London). VSechny kratkodobé mobility byly wvyuzity pro rozSifeni spoluprace mezi
institucemi (nové uzaviené smlouvy, ndvazné mobility do Ceské republiky, implementace
inovaci, spoleCna projektova ¢innost apod.)
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Mezindrodni prostredi fakulty

Mezinarodni prostfedi fakulty ndm pomahaji vytvaret zahraniéni studenti, akademicti
i neakademicti zameéstnanci zahranic¢nich univerzit a dalsi hosté ze zahranici, ktefi s
nami spolupracuji. Pro zlepseni mezinarodniho prostredi fakulty byly na zacatku roku
2022 zahajeny aktivity Mezinarodniho studentského tymu, ktery se podili na organizaci
akci a komunikaci se zahrani¢nimi studenty i zaméstnanci.

Zahrani¢ni studenti

V ramci programu Erasmus+ pfrijizdéli na nasi fakultu studovat predevsim studenti z Belgie,
Francie, Finska, Portugalska, Nizozemska a Némecka. V predchozich dvou letech byl
vyznamny pocet zahranic¢nich studentd, ktefi pobyty rusili nebo zkracovali. K tomu jiz v roce
2022 nedochazelo. O zimni semestr byl vétsi zajem nez o semestr letni.

Studenti Erasmus+ pfijizd&ji do Ceské republiky nejenom na studijni pobyty, ale i na
praktické stdze. Velkému poctu studentl poskytujeme poradensky servis, aby byli schopni
najit vhodné pracovisté. VétSinou vyuzivaji pracovisté mimo vysoké skoly, proto je pocet
studentu pfijatych fakultou nizky.

Pocéet prijizdéjicich studentd na studijni pobyt a praktické stdZe v ramci Erasmus+

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Studijni pobyt 93 55 98 103
Staze 1 0 9 1

Zahrani¢ni studenty pfijimame také v ramci partnerskych dohod uzavienych s vysokymi
Skolami ze zemi mimo Evropskou unii. V roce 2022 jsme pfijali ¢tyfi studenty na jeden
semestr. Studenti prijeliz Kanady (St. Francis Xavier University), Spojenych statu
americkych (University of Oregon) a Ciny (East China Normal University).

Nase fakulta je zapojena do realizace prestizniho spole¢ného studijniho magisterského
programu MA in Sports Ethics and Integrity (MAISI). V tomto roce bylo prijato do 1. ro¢niku
25 zahrani¢nich studentl. Ve druhém roc¢niku tohoto programu studuje 21 zahrani¢nich
studentd.

Studenti ze vSech zemi mohou Vyuzit placené studijni programy
v anglickém jazyce. V roce 2022 se ham podafilo programy dobre propagovat a obdrzeli
jsme celkem 100 prihldsek od uchazelld ze 39 statl celého svéta. Nejzadanéjsi byl
bakalafsky program fyzioterapie. Nejvice podanych pfihlagek bylo ze zemi iran (8), Nigérie
(8), Indie (7), Cina (6), Egypt (6), Palestina (4), USA (4). Diky ReZimu student bylo mozné
zrychlit vizovy proces i pro uchazece, ktefi v pfedchozich letech nemohli ke studiu vc€as
nastoupit.
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Pocéet zahraniénich studentul placenych studijnich programu

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Pfihlasek celkem 45 45 4] 100
PFijato 38 33 16 51
Zapsano 23 20 17 28

Hosté ze zahraniénich univerzit

V roce 2022 fakulta nejcastgji prijimala hosty v ramci programu Erasmus+ a to jak na
vyukové pobyty, tak na skoleni.

Poéet hostu ze zahraniéi

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
Hosté 15 5 21 18 (k 30.3)

Mimo program Erasmus+ jsme prijali pét akademickych zaméstnancd v rdmci programu
Fond mobility, ktefi se podileli na vyuce. Néktefi z nich se ucastnili 10. rocniku International
Mountain and Outdoor Sports Conference, ktery jsme poradali. Velmi dobrou spolupraci
jsme navazali s Wayne State University v USA, odkud jsme pfijali jednoho hosta. V ramci
financni podpory na Strategickd partnerstvi Univerzity Karlovy k nam pficestoval jeden
akademicky zaméstnanec z Australie (Melbourne University). Sest zahrani¢nich hostd se
podilelo na vyuce spole¢ného studijniho programu MAISI, ktery je finanéné podporovan
Vv ramci programu Erasmus Mundus.

Mezinarodni studentsky tym

S cilem zajistit Cinnosti v oblasti internacionalizace ve vétSim rozsahu, nez tomu bylo
v minulych letech, byla v Unoru 2022 vyhlasena vyzva pro studenty, kterym byla nabidnuta
spoluprace. V pribéhu roku se aktivné zapojilo 17 studentd, ktefi se v rdmci vytvoreného
Mezinarodniho studentského tymu podileji na vytvareni pfijemného mezinarodniho
prostredi fakulty.

Mezinarodni  studentsky tym  pravidelné organizuje neformalni  sportovni
a kulturni akce pro studenty ze zahraniCi a poskytuje jim poradenstvi ve studijnich
i praktickych zalezitostech. Clenové tymu se vénuji organizaci volejbalu, basketbalu,
badmintonu, florbalu, futsalu, zajistuji spole¢né akce v Gym Evropska, jednodenni vylety a
tematické kulturni akce. Studenti nasi fakulty podporuji zahranic¢ni studenty v Ucasti na
pravidelnych akcich, jako Hfeje mé pohyb a inspiruji je k Ucasti na akcich, které jsou
poradany Univerzitou Karlovou, jinymi fakultami nebo spolkem Erasmus Student Network.

Mezinarodni studentsky tym porada informacni akce pro nase studenty, kterym poskytuje
podporu pfi zvladnuti administrativy spojené s vyjezdy do zahranici. Soucasné s nimi sdili
zkusenosti studentul, ktefi Erasmus+ nebo jiny pobyt absolvovali. Spolupraci navazali
s kulturnimi instituty, které predstavuji aspekty dané zemaé.
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Mezinarodni spoluprace

V roce 2022 jsme se zamérili na strategicky dulezité aktivity v oblasti mezindrodni
spoluprace. Vychazeli jsme ze strategie Univerzity Karlovy, prfedchozich zkuSenosti
a aktualnich potreb fakulty.

Strategicka partnerstvi Univerzity Karlovy

Jedna se o podporu spoluprace s jednim ze strategickych i klicovych partnert Univerzity
Karlovy. V roce 2022 byl podporen jeden podany projekt ve spolupraci s University of
Melbourne z Australie. Jeho vystupem je spolec¢na publikacni Cinnost v oblasti aktivit
Vv prirodé a filozofie sportu.

Nove byla navazana spoluprace s Univerzitou St. Andrews z Velké Britanie. Zaméfili jsme se
na spolupraci v oblasti vyuky a vyzkumu v oboru management sportu. V roce 2022 byl
pfipraven projekt, ktery bude realizovan v roce 2023.

Aliance 4EU+

Univerzita Karlova je zapojena do vyznamné evropské Aliance 4EU+. V tomto evropském
spolecCenstvi nema nase fakulta partnera na pozici fakulty, ale v roce 2022 se nam podafilo
najit vhodné partnery pro spolupraci na Urovni obord. V kvétnu u nas probéhl seminar
o moznostech wvyuzivani Aliance 4EU+ V pribéhu roku jsme rozvijeli spolupraci
a Vv prosinci jsme podali zadost o dva mini granty. Jeden z nich byl podporen v plném rozsahu,
druhy castec¢né. V ramci Aliance 4EU+ jsme zahajili spolupraci s francouzskou univerzitou
Sorbonne.

Spolec¢ny studijni program Erasmus Mundus

Nase fakulta je zapojena do spolec¢ného studijniho programu MA in Sports Ethics and
Integrity. V konsorciu je zapojeno $est univerzit: Univerzita Karlova (Ceska republika),
KU Leuven (Belgie), Swansea University (Velka Britanie), University of Peloponnese
(Recko), Johannes Gutenberg Universitaet Mainz (Némecko) a University Pompeu Fabra,
Barcelona (Spanélsko). Projekt je koordinovan KU Leuven.

V roce 2020 byla podepsana aktualizovand smlouva konsorcia zajistujici chod
spole¢ného studijniho programu MA in Sports Ethics and Integrity (MAIiSI) na dalsich 5 let
(2020-2025), v navaznosti na udéleni navazujiciho grantu v ramci programu Erasmus
Mundus. Projekt podporuje Mezinarodni olympijsky vybor, ktery uvolnil finan¢ni
¢astku na stipendia zajistujici plnou podporu studia pro studenty-olympioniky.

Clenstvi v mezinarodnich organizacich

Nase fakulta je dlouhodobym c&lenem ENPHE (European Network of Physiotherapy in
Higher Education) a ENSE (European Network of Sport Science, Education & Employment).

V roce 2022 jsme pokracovali v aktivhim &lenstvi v obou spoleCenstvich. Podafilo se nam
obnovit také nase Clenstvi v ENOS (European Network of Outdoor Sports).
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Mezinarodni konference

Nase fakulta v listopadu 2022 organizovala 10. ro¢nik mezinarodni konference International
Mountain and Outdoor Sports Conference. Mezinarodné uznavani odbornici predstavili
témata: Outdoorové vzdélavani ve formalnim a neformalnim prostredi; Venkovni, dusevni
a fyzické zdravi; Venkovni sporty a udrzitelnost; Kariéra v outdoorovych aktivitach. Prostor
dostali mladi pedagogové, védci a odbornici z praxe, ktefi mohli sdilet vysledky vyzkumu
a diskutovat o propojeni vyzkumu a praxe. Mezindrodni aspekt konference byl
Uspésny. Z celkového poctu 88 ucastnikl bylo 75 % ze zahranici. Zastoupeno bylo
celkem 18 zemi z celého svéta.

Mezindrodni projekty

Za rok 2022 jsme podali pét projektd, které byly schvaleny. Jednd se o tfi projekty v rdmci
programu Erasmus+, jeden projekt v rdmci programu Evropsky sbor solidarity a jeden
projekt v ramci programu Horizon.

Erasmus+

V programu Erasmus+ jsme ziskali finan¢ni podporu na projekt v oblasti celozivotniho
vzdélavani. Projekt byl zahdjen v srpnu 2022 a bude realizovan do ledna 2024. V rédmci
tohoto projektu se zamérujeme na vymeénu zkusenosti se zahrani¢nimi institucemi s cilem
podpofrit kvalitu vzdélavani dospélych. Do projektu jsou zapojeni akademicti, neakademicti
zaméstnanci a ucastnici celozivotniho vzdélavani.

Financni podporu z programu Erasmus+ ziskal projekt zaméreny na podporu zen
v kanoistice. Projekt bude realizovan od ledna do prosince 2023. Cilem projektu je
zlepsit postaveni zen v kanoistickych sportovnich disciplindch a diky tomu zvysit pocet
trenérek i sportovkyn, ktefi se disciplinam budou vénovat.

V oblasti celozivotniho vzdélavani nase fakulta Uspésné ziskala akreditaci Erasmus+, diky
které roku 2023 do roku 2027 muze jednoduchym zplsobem cCerpat financni prostredky
na mezinadrodni spolupraci zamérenou na rozvoj celozivotniho vzdélavani. Vyjezdd do
zahrani€¢i se mohou ucastnit akademicti i neakademicti zameéstnanci a uUcastnici
celozivotniho vzdélavani. Projekt bude zahdjen v druhé poloviné roku.

Horizon

V ramci programu Horizon jsme partnerem projektu Supporter, jehoz koordinator je
European Science Foundation z Francie. V dubnu 2022 byl projekt predlozen, v zafi
schvalen a vfijnu jsme podepsali smlouvu, kterd& nam umoznuje spolupracovat na
projektu., Ten bude zahdjen v brfeznu 2023 a potrva do prosince 2025. V projektu je
zapojeno celkem 10 zahrani¢nich partnerl. Cilem projektu je podpofit implementaci
planl pro rovné prilezitosti, které jsou zpracovany na Urovni univerzit. V rdmci projektu
budou probihat aktivity v podobé Skoleni, workshopl a rozhovorl. Diky projektu
Supporter ma nase fakulta jedineC¢nou pfilezitost implementovat postupy definované
v univerzitnim dokumentu
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zpusobem, ktery je vhodny pro prostrfedi nasi fakulty a ktery bude specificky zaméreny na
oblast sportu a pohybu.

Evropsky sbor solidarity

Program Evropsky sbor solidarity byl Evropskou komisi zahajen v roce 2018. V ramci celé
univerzity jsme prvnifakultou, které se podafilo ziskat financni podporu z tohoto programu.
Diky schvalené zadosti jsme se stali drziteli Quality Label a mUzeme pracovat v oblasti
dobrovolnictvi od roku 2023 do roku 2027. Ziskali jsme financ¢ni prostfedky na pfrijeti
dobrovolnikl ze zahranici, ktefi se zapoji do aktivit nejenom nasi fakulty, ale budou mit
moznost pUsobit v rdmci spoluprace s univerzitnim centrem UK Point.
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Vnejsi vztahy
a PR






Vnéjsi vztahy, publicita a rtzné aktivity poradané nasi fakultou byly minimalné v prvni
poloviné roku poznamenany doznivajici pandemii onemocnéni COVID19. Ve druhé
poloviné roku 2022 se stejné jako v celé spoleCnosti zacala situace vracet postupné do
normalu. Dalsim vyznamnym faktorem, ktery v prabéhu roku 2022 ovlivnil aktivity fakulty
vcéetné vnéjsich vztahd, bylo napadeni Ukrajiny armadou Ruské federace.

Od zafri 2022 byla vytvorfena nova pozice prodékana pro vnéjsi vztahy a rozvoj, jehoz tym
postupné prevzal roli spojovacino ¢lanku mezi zaméstnanci, studenty, potencidlnimi
zadjemci o studium, absolventy, Sirokou vefejnosti, médii a partnery z verejného,
soukromého a neziskového sektoru. Cilem tymu je v oblasti vnéjsich vztahl pecovat
o dobré jméno fakulty a propagovat jeji vzdélavaci, vyzkumné a ostatni aktivity vdci
rdznym cilovym skupindm. Rdznorodé aktivity zahrnuji vztahy se Sirokou s vefejnosti,
socialni sité, komunikaci s médii, zajisténi obrazové a video dokumentace, organizaci
vybranych akci, ale také interni komunikaci ¢i vyhledavani a jednani s potencialnimi
partnery fakulty ve véech oblastech jejiho pusobeni. Cilovymi skupinami jsou nejen Siroka
verejnost, aplika¢ni sféra, partnerské instituce a dalsi vyzkumné organizace, ale také
ostatni fakulty Univerzity Karlovy, studenti a zameéstnanci fakulty.

V pribéhu roku 2022 jsme spolupracovali s riznymi médii — at iz specializovanymi, ¢i témi
osobnostech spojenych s fakultou. Nékteré udalosti byly zminény také v ramci televizniho
a rozhlasového wvysilani. Velmi intenzivni byla spoluprace predevsim s magazinem
Univerzity Karlovy Forum (tisténa a on-line verze), ktery pravidelné informuje o déni na nasi
fakulté. Fakulta se zacala na obsahu Fora podilet i autorsky — ¢lanek Lenky Deverové Patri
esport na akademickou pudu? vysel v Cisle 4/2022.

Od poloviny roku 2022 byl kladen zvyseny dlraz na prezentaci fakulty a jejich aktivit na
socialnich sitich. V prvnifazi byla pozornost zamérena hlavné na Instagram a Facebook, coz
jsou také socialni sité s nejsilngjsi fanouskovskou zakladnou. K propagaci je dale vyuzivan
fakultni YouTube kanal a zacala se intenzivnéji vyuzivat i sité LinkedIn. Za posledni &tyfi
meésice roku 2022 se zvysil pocet sledujicich, dosahy oslovenych uzivateld i mira zapojenina
vSech zminénych socialnich sitich, a to bez vyuziti placené reklamy. Napriklad na
Instagramu se podafilo ziskat o vice nez 250 novych sledujicich a navysit prdmeérny mési¢ni
dosah o 140 %. K 31. 12. 2022 mél instagramovy profil fakulty 2846 sledujicich. Aby se
komunikace na socialnich sitich vice pfiblizila studentim a zdjemcim o studium, v rdmci
tymu vnéjsich vztahd a rozvoje pUsobi také studenti nasi fakulty, ktefi se na spravé
socialnich siti a dokumentaci akci podili.

Dalsim vyznamnym nastrojem vné&jsi i vnitini komunikace byl fakultni web a plazmové obrazovky
na hlavni budové fakulty. Fakultni web byl v prdbéhu roku 2022 postupné aktualizovan, a to
predevsim Casti urCené pro potencialni uchazecCe, absolventy a partnery. Obsah na plazmach se
tykal predevsim interni komunikace — byl zaméren na studenty a zameéstnance, doplrikové na
ostatni navstévniky aredlu.

Konec roku 2022 probihal ve znameni pfiprav na rok 2023, kdy fakulta slavi 70 let od
svého vzniku v roce 1953. Oslavy s mottem 70 LET V POHYBU | 1953-2023 vyuZije
fakulta jako
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pfilezitost pro intenzivni komunikaci s absolventy a také navazovani novych spolupraci
a partnerstvich vztaht s rGznymi druhy organizaci.

V ramci vyuky pfedmeétu marketingovy vyzkum zpracovali studenti fakulty analyzu vnimani
Fakulty télesné vychovy a sportu mezi riznymi cilovymi skupinami - verejnosti na Praze
6, svazy a sportovnimi organizacemi, studenty ostatnich fakult, maturanty a studenty
a zaméstnanci fakulty. Ukdzalo se, ze vnimani fakulty je zatizeno urcitymi stereotypy
a na posilovani jména fakulty a jejiho vnimani je nutné systematicky pracovat
a vénovat vice energie. Zavéry analyz byly prezentovany na konci roku 2022 vedeni
fakulty, které je zohlednilo ve tvorbé komunikac¢ni strategie a vizualniho stylu.

Na zakladé vyse zminénych analyz, rozboru zaméreni a komunikacnich strategii
zahrani¢nich fakult &i vysokych Skol se zamérenim na sportovni studia Clenové kolegia
spoleCné s vedoucimi kateder a center a Sirsi akademickou obci diskutovali rozsireni
expertniho, védeckého a vzdélavaciho zaméreni a nasledné profilace a propagace nasi
fakulty smérem ke zdravému a aktivnimu zivotnimu stylu.

V souladu s touto diskusi jsme si definovali misi fakulty: budovat komunitu, ktera sdili
a propaguje myslenky udrzitelného a zdravého zivotniho stylu kazdého jednotlivce v kazdém
veku, jehoz nedilnou soucasti jsou pohybové a sportovni aktivity. U nékterych kampani
(pFedevsim vac&i uchaze&lim) jiz bylo pouZzito i nové motto: MENIME SVET POHYBEM.

NasSe fakulta se intenzivné zapojila do diskuse o vizudlnim stylu Univerzity Karlovy.
Prodékan pro vneéjsi vztahy a rozvoj Ales VIk se stal v kvétnu 2022 stalym clenem
Komise pro komunikaci a PR Univerzity Karlovy (KAPR) a aktivné se podilel na Cinnosti
pracovnich skupin - propagacni oznaceni Univerzity Karlovy ¢&i prizkum mezi
studenty prvnich ro¢niku.

Za zcela vyjimecny pocin v oblasti vnéjsich vztahd lze oznacit aktivity studentl fakulty,
a to konkrétné Mezinarodniho studentského tymu (International Student Team). Tento tym
vznikl v roce 2022 a je tvofen studenty a studentkami se zajmem o podporu
internacionalizace na fakulté i mimo ni. Tym se Uspésné zapojil do prvniho kola interni
grantové vyzvy UKal, jejiz cilem bylo podpofit zajimavé studentské projekty urcCené
k propagaci Univerzity Karlovy mezi stifedoskoldky, ale i studenty bakalarskych programd
Z jinych vysokych skol a univerzit, zaky druhého stupné zakladnich Skol a Sirokou verejnosti.
Video ,Nase Karlovka" se stalo jednim z hlavnich nastrojd propagace Univerzity Karlovy vUci
budoucim uchazec¢dm.

Dalsi aktivitou, kterou v ramci ziskaného projektu studenti realizuji, je Univerzita nasich
pfibéhl. Naplni tohoto projektu je setkdvani se zajimavymi osobnostmi v kampusu
Hybernska, které se kormeé letnich prazdnin kona pravidelné jednou za mésic. Série zacala
v Cervnu 2022 a do konce roku se jako hosté zucastnili spisovatel, nakladatel a predseda
Svazu ceskych knihkupcd a nakladateld Martin Vopénka (Cerven), nezavisla
fotografka, dokumentaristka a nakladatelka Gabriela Kontra (fijen), vodni slalomar
Vavrinec Hradilek (listopad) a dékan nasi fakulty Miroslav Petr (prosinec). Timto
projektem se podarilo aktivity fakulty a témata zdravého zivotniho stylu, pohybu a sportu
prezentovat Sirsi verejnosti. Série rozhovor( se zajimavymi osobnostmi bude pokracovat
i v roce 2023.
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Akce

Jednotlivé katedry a také fakulta jako celek v prdbéhu roku organizovaly ¢i se aktivné
¢i uchazeclm o studium. VSechny tyto akce pfispély k Sifeni dobrého jména fakulty
a propagovaly témata zdravého zivotniho stylu, pohybu a sportu. Nize uvadime
pouze vybrané.

Jednou z nejdulezitéjsich cilovych skupin jsou pro nasi fakultu zdjemci o studium. V roce
2022 jsme zintenzivnili predevsim komunikaci prostfednictvim socialnich siti. Nase fakulta
se zUcCastnila Evropského veletrhu pomaturitniho a celozivotniho vzdélavani GAUDEAMUS
2022 v Praze,ato vterminu mezi25az 27. lednem. Den otevienych dvefi (DoD) se na fakulté
uskutecnil 4. Unora - diky omezenim v dUsledku pandemie COVID-19 probéhl on-line.

1az 4. listopadu se nase fakulta zUc¢astnila veletrhu CGAUDEAMUS 2022 v Brné. V sobotu 26.
1 jsme se prezentovali spolec¢né s ostatnimi fakultami Univerzity Karlovy na tradi¢ni akci
NA KARLOVKU. Na vSech téchto akcich se organizacné podileli predevsim studenti
a studentky nasi fakulty.

Vybér akci za rok 2022
Hfeje mé pohyb

Na jare 2022 jsme poprvé iniciovali sportovné-charitativni akci Hfeje mé pohyb, kterou
poradame pravidelné vjarnim a podzimnim terminu. Tato iniciativa ma za cil
prostfednictvim aktivnino béhu a pohybu a zapojeni co nejvyssi mnozZstvi Ucastnikl
reagovat na situace ve spole¢nosti kolem néas a soucasné podporit integraci rGznych skupin do
vétSinové spole¢nosti. Hlavnim cilem prvniho jarnino béhu bylo vyjadfit solidaritu
s ukrajinskym bojem proti ruské agresi. Proto se 20. brezna 2022 béZela na
fakultnim atletickém ovalu vzdalenost mezi Prahou a Kyjevem, tj. 1 264 km. Na podzim
témeér 500 Ucastnikd a Ucastnic zdolalo 1989 km mezi Kyjevem a Bruselem jako
vyraz podpory zaclenéni Ukrajiny do evropskych struktur. Pro Ucastniky akce a jejich
rodinné prislusniky byl pfipraven pestry doprovodny program vcéetné jégy ¢i tance.

SCIENTIA MOVENTS 2022

Vterminu od 30. - 31. kvétna fakulta usporadala védecko-popularizacni konferenci
SCIENTIA MOVENTS s tématem ,doba postcovidova“. Konference se kromé jinych fecnikl
zUcCastnili napfiklad rektorka Univerzity Karlovy Milena KraliCckova, Zdenék Strakos
z Matematicko-fyzikalni fakulty UK, Daniel Stach z Ceské televize, Petr Stépanek ze
spole¢nosti L'OREAL, pfedseda Sdruzeni sportovnich svazt Ceské republiky Zdené&k Ertl ¢i
Feditel Biologického centra Akademie v&d CR Libor Gruboffer.

Galavecer

V Narodnim domé na Vinohradech se 31. kvétna konal diky covidové pandemii nékolikrat
zruseny Galavecer fakulty. Kromé tanec¢ni hudby byly na programu predtanceni tanec¢ni
skupiny Zahra Dancegroup, vyhldseni vysledkl konference SCIENTIA MOVENS 2022,
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vyhlaseni studentského grantu Balance Club Brumlovka (BCB), vystoupeni akrobatického
Rock and Rollu KOLB Dance, basketbalova show, veslarska soutéz s Tomasem Rakem ¢i
koncert LinaKaro.

Konference zdravotni télesna vychova

Konference vénovana problematice zdravotni télesné vychovy se na nasi fakulté konala 16.
9. 2022. Mezi tematické okruhy patfily vyzkum, teorie a praxe z oblasti zdravotni télesné
vychovy a také prakticka cviceni z oblasti zdravotni télesné vychovy, netradic¢ni cvicebni
pomucky, prvky a metody.

International Mountain and Outdoor Sport Conference

Nase fakulta méla Cest hostit na své pldé 10. ro¢nik International Mountain and Outdoor
Sports Conference. Soucasti tfidenniho programu (23 — 26. listopadu) byla také symposia
"Ethics and the Outdoors" a "Training and Testing in Climbing". Na jubilejnim ro¢niku se
setkalo na 88 Ucastnikl z 18 zemi celého svéta. Soucasti konference byla napfiklad prednaska
irského environmentélnino psychologa Tagh Mcintyreho k dopadlm pohybovych aktivit
v prfirodé na zdravi Clovéka. Problematiku uceni a vychovy v programech aktivit v pfirodé
uvedl John Quay z Australie. Dale se prezentoval Chris Loynes z Velké Britanie svym
pfispévkem o ménicich se narocich na postaveni ucitele a instruktora v programech aktivit
Vv pfirodé. Heather Prince a Mike McClure upozornili na dilemata mezi zapojovanim sirokych
mas lidi do sportovani v pfirodé a udrzitelnym rozvojem.

Paralympijsky skolni den

NasSe fakulta se v listopadu zapojila do projektu Paralympijsky Skolni den, na kterém se
podili Sest evropskych zemi, a to kromé Ceska také Belgie, Némecko, Recko, Litva a Svédsko.
Paralympijského gkolniho dne se za Cesko zU&astnili Zaci a pedagogové kladenské Zakladni
Skoly Brjanska, ktefi méli pfilezitost vcitit se do role osob se zdravotnim postizenim.
Prednasejicimi byli Petr Drahos, ktery reprezentoval CR na zimnich paralympijskych hrach
v discipliné alpské lyzovani v kategorii LW12, a Miroslav Sperk z Ceského paralympijského
vyboru. V druhé &asti programu si zaci s pedagogy vyzkouseli basketbal na voziku, curling,
bocca, asistenci nevidomym a imobilnim osobam, jizdu na handbiku a hry bez kontroly
zraku.

Akademicky prebor FTVS UK v plavani

Po dvouleté prestavce zpusobené pandemii COVIDI9 usporiddala Katedra plaveckych,
vodnich a technickych sportl akademicky prebor v plavani, ktery ma na nasi fakulté
dlouholetou tradici. Akce se konala 28.11. 2022 v bazénu SCUK v Hostivari. Preboru se stejné
jako v minulosti Ucastnili jak studenti, tak pracovnici fakulty. Samotného zavodu se mohli
Ucastnit i studenti a zameéstnanci jinych fakult. Na startovnich blocich se vystfidalo na 90
aktivnich UcastnikG ve 13 soutéznich disciplinach. Kazdy zavodnik mohl startovat
maximalné ve dvou individualnich disciplinach a dale ve stafetovych zavodech.
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Konference Pohyb a zdravi

Konference se konala ve stfedu 30. listopadu 2022 ve Vlasteneckém sale Karolina a byla
vénovana tematice pohybu a zdravi a sou¢asnym poznatkdm z oblasti vlivu pohybové
aktivity Clovéka na jeho zdravi. Dékan nasi fakulty Miroslav Petr vystoupil s pfednaskou
Moznosti feseni adherence k pohybové aktivité u déti a mladeze. Prodékan Ales VIk celou
konferenci moderoval.

Dale se jednotlivé katedry podilely na usporadani nebo organizovaly dalsi akce: Konference
pedagogiky sportu, benefi¢ni sportovni akce MARS 2022, sportovné vzdélavaci akce
poradana ve spolupraci s Méstskou Casti Praha 6 s nazvem Sportujeme v kazdém véku,
sportovni akce pro zaky a zakyné zakladnich skol s nazvem Sportovni vzpominka na Véru
Caslavskou (pofadano ve spolupraci s ZS a MS Véry Caslavské v Praze 6 a Domu déti
a mladeze Praha 6) a dalsi akce pro déti a mladez, jako je napfriklad tradiéni Sportovni
détskeé léto.

Partnerstvi a spoluprace

V oblasti partnerstvi a spoluprace chceme rozvijet a posilovat existujici vztahy se subjekty
vzdélavaciho, vyzkumného, neziskového a komeréniho sektoru vCetné profesnich
a mezinarodnich organizaci ve véech oblastech naseho pUsobeni - ve vyuce, védé a vyzkumu
a také pfi uplatnovani a prenosu znalosti a technologii do praxe.

Napfiklad zastupce sportovnich svazl pravidelné zveme na spolec¢nd jednani, jejichz
Ucelem je rozvoj programu celozivotniho vzdélavani (CZV), a to je zejména Trenérské skoly.
Vysledky spolecnych jednani jsou pak implementovany v tematickych planech trenérské
gkoly. Diky vyraznému podilu nasich akademickych pracovnik( na vyuce v rdmci trenérské
Skoly jsou aktualni poznatky sdileny i ve vyuce povinnych, povinné volitelnych a volitelnych
predmétl. Tato vzajemna spoluprace vytvari podminky pro pfenos a vzajemné sdileni
odbornych poznatkd, metodik a novych technologii v oblasti sportovni pfipravy a sportu
obecné.

V souvislosti se sportovnimi svazy je nutné zminit, ze akademicti pracovnici fakulty
pUsobi v jejich volenych ¢i odbornych funkcich, napfiklad jako ¢lenové vykonnych rad,
vykonnych vyborQ, v odbornych komisich (metodickd, trenérska, védecko-metodicka
apod.), a v lektorskych sborech. Odbornou uroven v oblasti tréninku dané sportovni
specializace udrzuji prostfednictvim aktivniho vedeni sportovni pfipravy rdzné Urovné
(od statni reprezentace aZz po Uroven klubd). Za vyznamnou povaZzujeme jejich
spolupraci s mezinarodnimi sportovnimi svazy a dalSimi subjekty s mezinarodni
pUsobnosti.

Nemaly podil spoluprace je tvofen na drovni podpory odborné praxe a pedagogické
praxe studentl akreditovanych studijnich programi. V roce 2022 doslo k revizi
spoluprace a problematice se intenzivné zacala vénovat Veronika Nurnbergerov3,
kterda se soucasné stala ¢lenkou kolegia dékana pro spolupraci se studentskymi spolky
a Alumni. Na konci roku 2022 mélo statut fakultni skoly devét zakladnich a strednich
Skol.
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V roce 2022 pokracovala spoluprace mezi resortnim sportovnim centrem MSMT — Victoria
VSC pri zajisténi vzdélavani trenérl resortniho sportovnino centra v trenérské skole
licence A.

Velkou pozornost fakulta vénuje rozvoji partnerstvi se subjekty rdzného zaméreni.
Vyznamnym partnerem byl v roce 2022 Balance Club Brumlovka (BCB), ktery podpofil jiz
druhy roénik STUDENTSKEHO GRANTU. Vramci této soutéZe byly ocené&ny nejlepsi
bakalarskeé, diplomové a disertacni prace a nove byla v roce 2022 doplnéna také specialni
cena Balance Clubu Brumlovka pod zastitou dékana FTVS. Celkova vyse grantu cinila 100
000 Ke.

DalsSim vyznamnym partnerem fakulty je spole€nost DECATHLON, a to pfedevsim v ramci
realizace studijniho programu Management télesné vychovy a sportu. V roce 2022 jsme
podepsalis DECATHLONEM memorandum a spolupraci.

V roce 2022 zacala nékterd jednani o spolupraci, kterd by mohla byt uzaviena v prubéhu
roku 2023, a to predevsim u prilezitosti oslav vyroci vzniku fakulty.

Pro fakultu je dulezita také oborova spoluprace - a to predevsim se subjekty, které poskytuji
podobné vzdélavani. Proto v Fijnu 2022 vznikla Asociace dékanu télovychovnych fakult CR,
ktera propojuje télovychovné fakulty Ceskych vysokych Skol a usiluje o naplhovani
spole¢nych cild. Kromé dékana nasi fakulty jsou cleny asociace také dékani Fakulty
sportovnich studii Masarykovy univerzity Jan Cacek a Fakulty télesné kultury Univerzity
Palackého v Olomouci Michal Safaf. Prvnim pfedsedou asociace byl ustanoven Miroslav
Petr.
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Rozvoj
a celozivotni
vzdeéelavani






V uplynulém roce jsme pokracovali v zapocCatych védeckych i rozvojovych projektech
a nadale jsme aktivné vyhledavali nové prilezitosti. Vyznamnym krokem pro budouci aktivity
fakulty v oblasti projektové Cinnosti a fizeni bylo zalozeni Grantového a projektového centra
v Cervnu 2022.

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani (projekty OP VVV)

V ramci Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani jsme v roce 2022 realizovali
nasledujici projekty:

Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prace
Registrac¢ni &islo: CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362

Cilem projektu je zvyseni kvality vzdélavani a profilace vzdélavacich aktivit tak, aby byla
zajisténa jejich relevance pro trh prace, pficemz aktivity projektu jsou zaméreny na
podporu podnikavosti a posilovani dovednosti studentl v souladu s poptavkou a predikci
budouciho vyvoje trhu prace. Nedilnou soucasti celouniverzitniho projektu je také posileni
internacionalizace vyuky, inovace stavajicich a tvorba novych studijnich programd.

Na nasi fakulté byl projekt realizovan ve dvou dil¢ich projektech. Prvni dil¢i projekt byl
ukoncen v listopadu 2018. Vystupem byla akreditace dvou novych bakalarskych studijnich
programU Trenér a Kondi¢ni trenér v prezencéni i kombinované formé. Realizace druhého
dilciho projektu probihala do Fijna 2022.

Hlavni vystupy za rok 2022:

e pfiprava e-learningové vyuky - kurzy LMS moodle, prezentace, ulohy pro online
testovani a slovni¢ky pojmu;

e digitalizace podkladl a zpracovani audiovizualnich materiald pro vyuku;

e pfiprava studijnich materidlG v anglic¢ting;

e tvorba navodl v rdmci zvysovani kompetenci zaméstnancd.

Analyza nehodovych déju chodec tramvaj - validace simulaénich modelt
Registrac¢ni ¢islo: CZ.02.1.01/0.0/0.0/16_026/0008401

Cilem projektu je zvyseni bezpecnosti tramvaji vzhledem k chodcdm. Projekt fesi Ulohy
pasivniiaktivni bezpecnosti. Byla vytvorena metodika narazovych zkousek tramvaj-chodec
s testovaci figurinou. Vyuzitim vétsiho mnozstvi crashtestl je vytvafen a validovan
simulacni model stfetu tramvaj-chodec. Pfinosem bude efektivni navrh bezpelnéjsich
konstrukci vozidel. Zafizeni a metodika bude vyuzita pro experimentalni ovéreni prinosu,
funk&nosti a potrebnosti systému automatického brzdéni pred prekazkou.

Hlavni vystupy za rok 2022:

¢ Memoranda o spolupraci fakulty s partnery z vyzkumné a aplikacni sféry;
e pokroky v feSeni implementace antikolizniho systému, ve vyvoji metodiky jeho
testovani, vyvoji a vyrobé testovacich zafizeni;
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e publikovany trfi odborné publikace, Ucast a prezentace na dvou odbornych
konferencich;
e uskutecnén seminar pro odbornou verejnost.

ESF pro VS Il na UK
Registraéni &islo: CZ.02.2.69/0.0/0.0/18_056/0013322

Projekt je zaméfen na modernizaci vyuky (nové metody, formy, zavedeni metod
a postupU vyuzivanych v praxi apod.), tvorbu predmétl v cizich jazycich, pilotni
ovéreni systému pravidelného monitoringu a analyzy uplatnitelnosti absolventu
a podporu uchazecul a studentl se SP a dalSich znevyhodnénych studentd.

Aktivity projektu na nasi fakulté doplniuji nové budovany celouniverzitni systém péce
a podpory studentd se SP. Jsou zaméreny na podporu a zabezpeceni pohybovych
a sportovnich aktivit, nabizenych SSP ze vsech fakult UK. Jedna se o vytvoreni
nabidky pohybovych a sportovnich aktivit na Urovni kurzd/pfedmétd realizovanych
na FTVS, ve kterych budou SSP napfi¢ UK integrovani v ramci vyuky s kmenovymi
studenty FTVS. Bude nastaven systém prostupnosti semestralni vyuky pohybovych
a sportovnich aktivit pro studenty se SP vSech fakult UK. Soucasti tohoto systému je
i zajisténi potfebného vzdélavani pracovnikl fakulty a ostatnich fakult. Dalsim
nosnym cilem realizace aktivit je postupna implementace novych vyukovych metod
a forem v akreditovanych studijnich programech.

Hlavni vystupy za rok 2022:

e dokonceni programu Vzdélavani pracovnikl UK pro praci se SSP a daldimi
znevyhodnénymi studenty;

e realizace sedmi predmétl v rdmci systému celouniverzitni podpory a zabezpeceni
pohybovych aktivit a sportovnich aktivit pro studenty SP;

e realizace kurzU a workshopu zamérenych na zvysSovani pedagogickych kompetenci
akademickych pracovniky;

e poradenské sluzby studentim pregraduélniho studia.

ERDF pro VS Il na UK - VRR
Registra¢ni ¢islo: CZ.02.2.67/0.0/0.0/18_057/0013298

Projekt je zamé&ren na infrastrukturni podporu aktivit komplementarniho projektu ESF pro
VS Il na UK, tedy na zwydeni kvality vzd&lavani v navaznosti na inovace bakalafskych
a magisterskych studijnich programU a oborU, prostfednictvim modernizace a pofizeni
vybaveni pro vyuku na prazskych fakultach Univerzity Karlovy.

Hlavni vystupy za rok 2022:

e realizace stavebniho rozsifeni posilovny o moderni a prostornou warm-up zonui;
e probéhly pripravy a zahdjeni rekonstrukce a modernizace tfi vyukovych uceben.
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Podpora pregradualniho vzdélavani budoucich uéiteltd na UK
Registra¢ni ¢islo: CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_068/0016093

Cilem projektu je zkvalitnéni pocatecni pfipravy budoucich uciteld studujicich na UK.
V ramci projektu je feSeno posileni systémovosti a komplexnosti v pocatecni priprave
budoucich uciteld a je kladen duUraz na rozvoj refl ektovanych pedagogickych praxi
studentd ucitelskych oborl jako nedilnou soucast vyuky. V ramci projektu jsou téz
zvySovany kompetence vysokoskolskych pedagogu a uciteld spolupracujicich skol.

Fakulta v rdmci projektu realizuje aktivity zaméfené na rozvoj kompetenci vysokoskolskych
pedagogl, rozvoj kompetenci studentl - budoucich uciteld propojovdnim teoretické
a praktické vyuky a na zvysovani kvality a inovace studentskych pedagogickych praxi.

Hlavni vystupy za rok 2022:

e podpora rozvoje kompetenci vysokoskolskych pedagogl — dokoncena realizace dvou
vzdéldvacich programd;

e rozvoj kompetenci studentd — budoucich ucitell propojovanim teoretické a praktické
vyuky: dokoncena finalni vyuka dvou modull, zpracovany inovované sylaby
a metodicka doporuceni pro vzdélavaniv sedmi predmeétech;

e zvySovani kvality a inovace studentskych pedagogickych praxi: dokoncena finalni
vyuka modulu - pfedmétl pedagogickych praxi na ZS a SS a péti pfedmétl oborovych
didaktik;

e Zzpracovany inovované sylaby a doporuceni pro vzdélavani v predmeétech Pedagogické
praxe na ZS a SS.

Grantova schémata na UK
Registracni &islo: CZ.02.2.69/0.0/0.0/19_073/0016935

Hlavni naplini projektu je komplexni pfiprava a pilotaz noveé grantove soutéze na UK.V ramci

projektu jsou na UK od roku 2021 realizovany projekty programu START, jejichz fesiteli jsou
studenti doktorského studijniho programu na UK.

Hlavni vystupy za rok 2022:

e realizace projektu START/SOC/066 fesitele Mgr. Petra Mifatského.

Mezinarodni mobility vyzkumnych, technickych a administrativnich pracovnikl na
UK
Registrac¢ni &islo: CZ.02.2.69/0.0/0.0/18_053/0016976

Hlavnim cilem projektu je zlepSeni podminek pro vyuku spojenou s vyzkumem a pro rozvoj
lidskych zdroji v oblasti vyzkumu a vyvoje na UK podporou mezinarodni mobility
vyzkumnych, technickych a administrativnich pracovnikl. Prostifednictvim mobilit dojde
k posileni profesniho rdstu téchto pracovnikl a zaroven k rozvoji UK v oblasti lidskych
zdrojQ.
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Na nasi fakulté se v ramci projektu uskutecnila mobilita zamérena na pfijezd zahrani¢niho
vyzkumného pracovnika — seniora na dobu deviti mésict a byly realizovany kratkodobé
vyjezdy technicko-hospodarskych pracovnikd (THP).

Hlavni vystupy za rok 2022:

e realizace 20 mobilit THP v rozsahu 3 az 5 dni (Velka Britanie, Italie, Finsko, Svédsko,
Spanélsko, Polsko, Nizozemsko).

Dalsi projekty

Narodni plan obnovy (NPO) - Projekt transformace pro VS na UK
Registracni ¢islo: NPO_UK_MSMT16602/2022

Fakulta se do realizace celouniverzitniho projekt zapojila v druhé poloviné roku 2022.
V rdmci realizace se budeme podilet na plnéni specifickych cild Al a A2. Cilem aktivity Al je
rozsifeni kapacit a inovace fakultni infrastruktury nezbytné pro zajisténi digitalnich forem
vyuky. Kromé realizace investi¢nich zamért zamérenych na hardwarové vybaveni, inovaci
infrastruktury a techniky vyuzivané pro zajisténi digitalnich forem vyuky studenty i
akademickymi pracovniky, budou soucasti i vzdélavaci aktivity orientované na kompetence
akademickych a dalsich pracovnikd fakulty souvisejici s vyuzivdnim inovovanych
technologii v oblasti digitalniho vzdélavani.

Ve specifickém cili A2 se fakulta zaméruje na inovaci a rozvoj studijniho obsahu a vytvoreni
novych, zejména online a blended vyukovych opor napfic vsemi poskytovanymi studijnimi
programy. Nové online opory jsou vytvareny pro veskeré prlfezové predméty fakulty.
Fakulta se intenzivné vénuje také rozvoji souvisejicich pedagogickych kompetenci a
metodické podpore pedagogl. Jsou vytvareny metodické materidly, probihaji vzdélavaci
aktivity a je poskytovana individualni konzultacni podpora v oblasti digitalizace vyukového
obsahu, tvorby online a blended kurzd a také vyuziti a tvorby vyukovych videi. S cilem
rozvoje pedagogl fakulta rovnéz spolupracovala s dalSimi pracovisti Univerzity Karlovy,
napfiklad s Ustfedni knihovnou UK.

Program na podporu zdravotnického aplikovaného vyzkumu na léta 2020-2025
Poskytovatel: Agentura pro zdravotnicky vyzkum Ceské republiky

FTVS je feSitelem &asti projektu (hlavni fesitel 1. LF)
Registracni ¢islo: NU21-09-00007

Cilem projektu je zhodnotit efekt mHealth intervence poskytované v ordinaci praktického
lékare s cilem zvysit pohybovou aktivitu a omezit sedavé chovani u pacientl s prediabetem
a diabetem 2. typu.

Specifické a obecné hodnoceni fyzického vykonu u populace smisenych bojovych
umeéni
Poskytovatel: National Strength and Conditioning Association (NSCA)
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V listopadu 2022 byla dokoncena realizace vyzkumného projektu s nazvem ,Sport-specific
and general physical performmance assessments of the mixed martial arts population®
Cilem projektu bylo specifické a obecné hodnoceni schopnosti bojovnika udrzovat vysoky
vykon v pribéhu ¢asu.

Podpora pobytu zahraniénich juniornich akademickych pracovniki na UK z Fondu
Junior
Poskytovatel: MSMT — Institucionalni plan UK

V roce 2022 pokracovala realizace vyzkumného projektu Genetic and phenotype aspects of
sports performance. Cilem projektu bylo zjisténi vlivu dédi¢nych predispozic a télesného
typu na kvalitu sportovniho vykonu. Studie byla rozsifena o zkoumani vlivu suplementace
vitaminem D na metabolismus kynureninu u vrcholovych sportovcd, jeho vyuzitelnosti
v podpore vykonnosti a prevenci zavaznosti dUsledkd zranéni. V radmci podpory Fondu
Junior UK byly v roce 2022 publikovany tfi odborné clanky.

Program na podporu Strategického Fizeni VS 2022-2025

Rokem 2022 bylo zahajeno obdobi, ve kterém budeme realizovat aktivity zahdjené v ramci
pfedchozi podpory — Instituciondlni program pro VS (IP UK). V rdmci programu jsme
realizovali celkem Sest aktivit — Buddy program; Internacionalizace na UK FTVS; Welcome
centrum UK FTVS; Podpora projektové cinnosti; Marketingové strategie; Podpora
flexibilnich forem vyuky:.

Celozivotni vzdélavani

Po obdobi spojené s omezenimi v dlsledku pandemie onemocnéni COVID19 byl rok 2022
obdobné jako vjinych aktivitach ve znameni oziveni vzdélavacich aktivit v ramci
celozivotniho vzdélavani. Zvysena aktivita se projevila v celkovém poctu uskutecnénych
kurz( (49) i poctu navyseni Ucastnikd (1893). Podobny prehled vyctu realizovanych je
uveden v tabulce. Kratkodobé a stfednédobé zajmové kurzy i kurzy zamérené na vykon
povolani jsou realizovany napfi¢ fakultou s celofakultnim administrativnim zajisténim
oddélenim celozivotniho vzdélavani, anebo jako aktivity jednotlivych kateder a jejich clend.

Za vyznamnou oblast vzdélavani plynouci z hlavni ¢innosti fakulty jsou kurzy orientované
na vykon povolani v oblasti sportu. V roce 2022 jsme realizovali kurzy trenérskeé kurzy vedouci
k ziskani licence ,B* a ,A". Vzdélavani trenéru je uskutecnovano ve spolupraci se sportovnimi
svazy. Spoluprace je smluvné zajisténa. V ramci dlouhodobych kurzl zamérenych na vykon
povolani byl otevien novy ro¢nik studia kurzu s ndzvem Pohyb a zdravi zaméreny na jégu.

Neopomijenou skupinou jsou seniofi, pro které je urcena Univerzita 3. véku (U3V). O tento
typ vzdélavani je stabilni zajem a jako kazdy rok byl v roce 2022 otevien novy ro¢nik studia.
V rédmci U3V v roce 2022 navstivilo vzdélavaci kurz ,Teorie a praxe v télovychové senior(”
celkem 273 frekventantu.
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Fakulta se rovnéz podili na dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki a pracovnikd
v socialnich sluzbach. V roce 2022 byla udrzovana nabidka celkem 10 kurzU.

Pfehled uskuteénénych kurzl celozZivotniho vzdélavani ze poslednich pét let

2018 2019 2020 2021 2022

Pocet | PocCet | Pocet | PocCet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet
Druh kurzu |kurzi|osob |kurzl|osob |kurzi|osob |kurzl| osob |kurzi|osob

Kratkodobé
(do 15 hodin) 21 306 15 232 7 101 7 100 14 181

Strednédobé
(16 - 100
hodin) 23 711 24 695 10 48] 15 693 17 365

Dlouhodobé
(nad 100
hodin) 13 644 13 682 9 603 14 657 18 1347

Celkem 57 1661 52 | 1609 | 26 1185 36 | 1450 | 49 | 1893
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Edi¢ni c¢innost fakulty je technicky zajistovand Edicnim centrem, spadajicim pod
prodékana pro vnitfni zalezitosti a celozivotni vzdélavani. Edicni Cinnost zahrnuje realizaci
skript, u¢ebnich opor, sbornikd z konferenci a dalsich materiald &i textd, souvisejicich s tvardi
¢innosti fakulty. DUlezZitou Cinnosti je vydavani Casopisu TVSM (Télesnd vychova a sport
mladeze), ktery byl v roce 2022 jiz 88. rocnikem. Dalsi Casopis AUC (Acta Universitatis
Carolinae Kinanthropologica) je fakultou pfipravovan a nasledné vydavan nakladatelstvim
Karolinum.

Edicni centrum Uzce spolupracuje s redakci nakladatelstvi Karolinum, a to zejména pfi
Upravé priloh (obrazky, grafy) nasich tituld zafazenych do edi¢niho planu. Tato ¢innost
vyznamneé zefektiviuje redakeni zpracovani a konecnou finalizaci publikaci.

Edicni komise
Edi¢ni komise fakulty zasedala v roce 2022 jednou, projednavala navrhy a plnéni edi¢niho
planu a pracovala v tomto slozeni.

Predseda:

Mgr. Jan Chrudimsky, Ph.D.
Clenové:

prof. PhDr. Marek Waic, CSc.
doc. Mgr. Jifi Balas, Ph.D.

doc. PaedDr. Dagmar PavlQ, CSc.
doc. PhDr. Milos Bednar, Ph.D.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

Ing. Otmar Soucek

doc. Ing. Monika Sorfova, Ph.D.
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Vydané publikace
V roce 2022 vydala nase fakulta tyto publikace:

SUCHY, J. a kol. (Eds.) Scientia Movens 2022 [online]. Sbornik pfispé&vky
z mezinarodni studentské védecké konference konané dne 31. 5. 2022
v Praze. Dostupné z: https://ftvs.cuni.cz/FTVS-1854-versionl-

book_of abstrakts_sm2022_29052022.pdf. Praha: UK FTVS, 2022. 46 s.
ISBN 978-80-87647-61-5.

HOJKA, V., KRUPKOVA, D. (Eds.) English program for international students 2022-2023.
Prague: UK FTVS, 2022. 58 s. ISBN 978-80-87647-63-9.

Télesna vychova a sport mladeze, 2022, ro€. 88, €. 1, 48 s. ISSN 1210-7689.
Télesna vychova a sport mladeze, 2022, ro€. 88, €. 2, 48 s. ISSN 1210-7689.
Télesna vychova a sport mladeze, 2022, roc€. 88, C. 3, 48 s. ISSN 1210-7689.
Télesna vychova a sport mladeze, 2022, roC. 88, C. 4, 48 s. ISSN 1210-7689.
Télesna vychova a sport mladeze, 2022, ro€. 88, €. 5, 48 s. ISSN 1210-7689.
Télesna vychova a sport mladezZe, 2022, roc€. 88, €. 6, 48 s. ISSN 1210-7689.
AUC Kinanthropologica, 2022, vol. 58, no. 1, 68 p. ISSN 1212-1428.

AUC Kinanthropologica, 2022, vol. 58, no. 2, 59 p. ISSN 1212-1428.
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Hospodareni Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy bylo v roce 2022
vyrovnané a stabilizované. V letech 2020 a 2021 bylo hospodareni fakulty ovlivhéno
epidemiologickou situaciv CR, v roce 2022 bylo ovlivnéno inflaci a pfedevdim narlstem cen
energii. DUleZitou skutecnosti v hospodareni nasi fakulty byl vysoky podil vlastnich pfijmu
v hlavni &¢innosti a dlouhodobé zvydujici se podil vynosd z Celozivotniho vzdélavani (CZV)
a Doplfikové ¢&innosti (DC), tedy té&ch zdrojl, které jsou v Ease pfimo vazany na
aktudlni poptavku externich subjekty, tj. mimo jiné na vnéjsi hospodarskou situaci.

| pfes vySe uvedené skutecnosti bylo diky konzervativnimu pfistupu k sestavovani rozpoctu
hospodareni fakulty v roce 2022 uspokojivé s kladnym hospodarskym vysledkem. Diky
inflaci byla ¢astecné eliminovana investi¢ni ¢innost, coz znamenalo zpozdéni neékterych
investi¢nich akci a zpomaleni Cerpani projektovych zdroju. V podstaté v prdbéhu celého
roku bylo aktivné Fizeno energetické hospodarstvi s cilem usetfit alespon 15 % spotreby
energii. Presto byly témér vsechny generované Uspory spotrebovany za platby energii.
Celkova rozpocCtovana ztrata z hlavni Cinnosti byla kompenzovana kladnym hospodarskym
vysledkem CZV a DC, a byla v pribé&hu roku aktivné fizena, tzn. vyssi spotfeba v hlavni
Cinnosti byla provazana s dodateCnymi prijmy v ostatnich Cinnostech.

V roce 2022 nase fakulta uskutecnila vnitfni reorganizaci pracovist, jejiz realizace probihala
témér cely kalendarni rok. Z tohoto divodu nebylo mozné stanovit standardni mzdové
limity pracovist a bylo nutné limity pravidelné revidovat s ohledem na novou organizaéni
strukturu, kterd snizila pocet pracovist ze 17 na 10. V prubéhu roku doslo ke snizeni poctu
pracovnikd fakulty s tim, Ze nebyl snizen limit mzdovych zdroju. Vysledkem bylo navyseni
mezd stavajicich pracovnikl, které méli v gesci nové jmenovani vedouci pracovist.

Nad ramec vyse uvedeného navyseni mezd kolegium v meésici zafi schvalilo vyplaceni
mimoradného plosného prispévku na kompenzaci nardstajici inflace ve vysi 40 % mésicni
mzdy. Zdrojem kryti byl fond provoznich prostifedkl, ktery se podafilo drzet na priblizné
stejné urovni i béhem ,covidovych* let.

V roce 2022 bylo mozné stejné jako v pfedchozim roce navysovat automaticky mzdovée
limity pracovist a dle platné legislativy reagovat na rlst minimalni mzdy a minimalni
zarucené mzdy bez zdsahu do osobniho ohodnoceni.

Jako v predchozich letech bylo i pres vsechny negativni skutecnosti mozné udrzet zdroje
pro vyplatu vykonnostnich odmeén za védecko-publika¢ni ¢innost.

V hospodarské sekci fakulty se podafilo diky sérii dil¢ich systematickych krokd snizit
spotfebu variabilnich nakladd, dorovnat tak cenovy narlst vstupl a eliminovat inflacni
tlaky i v oblasti persondlnich nakladd. Nase fakulta v prGbéhu roku realizovala fadu
mimoradnych internich kontrol, jejichz zavéry v zadné oblasti nezaznamenaly
nesrovnalosti, které by negativné ovlivnily celkové hospodareni fakulty.

Fakulta Uspésné spravovala projekty externiho financovani a podafilo se ji Uspésné pracovat
s pozadavky na cCerpani Programu 133. Investi¢ni ¢innost z externiho financovani je na
nasledujici obdobi naplnéna a bude velice dulezité najit interni zdroje na personalni
zabezpeceni jejich realizaci.
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Zmeéna rezimu vyuky pfinesla nové vyzvy v oblasti elektronizace, digitalizace vzdélavani
a komunikace se studenty. V roce 2022 byla zapocata transformace a systémova zména nejen
ve vyuce, ale i v dalSich oblastech interni spravy a administrativy, ktera by méla v roce 2023
vyUstit v realizaci elektronizace a digitalizace interni komunikace, sdileni dat a procesu.

Nejvyznamngjsi dokoncenou investicni akci roku 2022 byla investicni akce
Centrum zdravotni a pohybové vychovy pro studenty se specifickymi potfebami -
Kampus Veleslavin a otevieni Warm up zony v novych prostorach fakultni posilovny.

V pfipravach Sportovniho Kampusu Veleslavin byly v roce 2022 doreseny majetkové
skutec¢nosti a byla Uspésné dokoncena studie proveditelnosti. Druha c¢ast roku byla
v rezimu pfipravy dokumentace a investicniho zaméru na zhotoveni dokumentace
pro ziskani stavebniho povoleni a dokumentace k provedeni stavby. Realizace
investi¢niho zaméru a soutéz na zhotovitele dokumentace je planovana na rok 2023. Od
jara roku 2022 je na fakulté zfizeno informacni centrum Sportovniho Kampusu
Veleslavin, které umozni informovat celou akademickou obec o vSech aspektech této
stézejni investicni akce.

Jak v provozni, tak i v investicni oblasti nase fakulta pokracuje v Cinnostech v souladu
s dlouhodobym zamérem a strategickym planem. Financni situace fakulty je
stabilizovana, ale vzhledem k narUstajici nestabilité externiho prostfedi (rdst miry
inflace, prehraty trh prace a nestabilita na trhu energii) je kratkodoby vyhled
hospodarského vyvoje vice zavisly na vysi Uspésnosti Cerpani institucionalni podpory,
a predevsim na ziskavani dalsich zdroju v doplnkové c¢innosti, celozivotnim vzdélavani,
projektech a grantech.

Podrobné ekonomické udaje a statistiky hospodareni jsou uvedeny v samostatné Zprave
o0 hospodareni za rok 2022.
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Akademicky
senat






Predsednictvo akademického senatu nasi fakulty pracovalo v roce 2022 do 25. 4. 2022 ve
slozeni: Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D. (predseda), PhDr. Jitka Mala, Ph.D. (mistopredsedkyné),
prof. Ing. FrantisSek Zahalka, Ph.D. (mistopredseda), Bc. Richard Jarosik (mistopredseda)
a od 26. 4. 2022 ve slozeni: Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D. (predseda), PhDr. Jitka Mala, Ph.D.
(mistopredsedkyné), doc. PhDr. Martin Musalek, Ph.D. (mistopredseda), Bc. Vyhnalek
Vojtéch (mistopredseda).

Vyrocni zprava o ¢innosti akademického senatu za kalendarni rok 2022 je roz¢lenéna do
nasledujicich bodu:
1. Zasedani a slozeni

V roce 2022 se uskutecnilo celkové devét radnych, jedno mimoradné a jedno ustavujici
zasedani akademického senatu.

U&ast na zasedanich a jmenovité slozeni akademického senatu v roce 2022 je obsazeno
v pfiloze Vyrocni zpravy AS UK FTVS.

2. Pracovni ¢innost predsednictva

Schlze predsednictva akademického senatu se v roce 2022 zpravidla konaly (mimo obdobi
letnich prazdnin) jednou mésicng, vétsinou osm dni pred zasedanim pléna.

3. Usneseni

Akademicky senat pfijal za kalendarni rok 2022 celkem 72 usneseni. Chronologicky prehled
vsech usneseni je soucasti priloh Vyrocni zpravy AS UK FTVS.

4, Spoluprace s vedenim FTVS

Komunikace s vedenim fakulty byla intenzivni. Spectabilis pani dékanka (do Unora 2022)
a spectabilis pan dé&kan (od bfezna 2022) a clenové kolegia dékanky/dékana se
Uc¢astnili zasedani akademického senatu. Na zasedani kolegia dé&kanky/dékana byl
pravidelné pfitomen predseda akademického senatu.

5. Cinnost komisi

V ramci akademického senatu fakulty pracovaly Ctyfi komise: ekonomicka, studijni,
legislativni a komise pro vystavbu a vnitfni rozvoj. Vyrocni zpravy jednotlivych komisi jsou
obsazeny v prilohdch Vyro&ni zpravy AS UK FTVS.
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Zprava o svobodném
pristupu k informacim






Na podatelnu nasi fakulty byly v roce 2022 doruceny dvé zadosti o informace dle zakona ¢.
106/1999 Sb.

Poéet zadosti o informace podle zakona &.106/1999 Sb.

Pocet Vyhovéno Vyhovéno Odlozeni Vydani Podana
podanych castecné Zadosti rozhodnuti odvolani
Zadosti o odmitnuti proti
zadost rozhodnut
2 2 0 0 0 0]

Pocet soudnich rozhodnuti ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti povinného

subjektu

o odmitnuti zadosti o poskytnuti informace: O

Pocet poskytnutych vyhradnich licenci: O

V roce 2022 nebyla podatelnou fakulty pfijata zaddna stiznost dle zdkona &. 500/2014 Sb.
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